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     ಹರಯ ಸವಲಲ ನನನಯನಧಧಶರರ ಮತರತ ಜಜ.ಎಎ.ಎಫಲ.ಸ. ನನನಯನಲಯ, 
ಹರಮನನಬನದ.

ದನನನಕ: 02-04-2026      ರನದದ ಸನಕಕಗಗ ಪಪಮನಣ ವಚನ ಬಗಬಬಧಸಲನಯತದ. 

ಪ.ಡಬಬಬಬ: 02

ಹಗಸರದ :: ಡನ.   ಕಬಶಗಬಬರ ಮಹನಗಜ

  ತನದಗಯ ಹಗಸರದ ::   ಸದನನನದ

ವಯಸದಸ :: 62-   ವರರ

ಉದಗಬದಬಗ ::   ವಗವದದಕಬಯ ವವತತ

ವನಸಸಸಳ ::    ಕಲಬದರಗ

   ಸನಕಕಯಮರಖನ ವಚನರಣಜ  :      ಅರರದನರರ ಪರಶಶಧ ಎಸಲಎಎ  .    ಆರ ವಕಧಲರಎದ

  ನನನದ 1991        ರನದ ಮಬಳಗ ಮದರತದ ತಜಜ ವಗವದದನಗನದದ ಸಗಬವಗ ಸಲಬಸದತತದಗದಬನಗ. ದ.06-

10-2025            ರನದದ ನದಬಮ ತನದಗ ಮಹಹದ ಮಜಬದದ ಇತ ಹನಜರನಗ ಅನಗ ನಬದನದತಗ
        ಪಪಮನಣ ಪತಪ ನಬಡದವನತಗ ವನನತಸದನಗ ಆತನಗಗ ಸನಬನಧಪಟಟ ಗನಯದ ಪಪಮನಣ ಪತಪ

       ಹನಗಬ ಆಸಸತಗಪಯ ಬಡದಗಡಗ ಪತಪ ಅವಲಗಬಬಕಸ ಆತನನದನ ಪರಬಕಕಸ,  ಕಕ-   ಕರಣ ತಗಗಗಸ
       ಪರಶಬಲಸದನಗ ಆತನ ಎಡಗನಲನ ಹಮಹಡ ಬಳ fibula   fracture  ಆಗದದದ

ಕನಡದಬನದರದತತದಗ.        ಆತನನದನ ಪರಬಕಕಸದನಗ ಈ ಕಗಳಕನಡ ನಬದನದತಗಗಳದ ಕನಡದ ಬನದರದತತವಗ. 
1. Moderate degree restriction of left ankle

2. Partial difficulty to  squat and sit

3 Grade II  degree pain at ankle  on exertion

        ಈ ಕಗಳಕನಡ ಗನಯಗಳ ಒಟನಟರಗ ನಬದನದತಗಯನದನ ನಯಮನನದಸನರ ಲಗಕಕ ಹನಕಲದ
      ಎಡಭನಗದ ಕಗಳಗನ ಭನಗದಲಬ 22%   ನಬದನದತಗ ಕನಡದಬನದರದತತದಗ.    ಈ ಕದರತದ ಗನಯದ

   ನಬದನದತಗ ಪಪಮನಣ ಪತಪ ನಬಡರದತಗತಬನಗ.          ಸನಕಕ ನಬದನದತಗ ಪಪಮನಣ ಪತಪ ಹನಗಬ ನಬದನದತಗ
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   ಗದರದತಸದವಲಬ ಅನದಸರಸದ ಕಗಬರಟಕವನದನ,       ಎಕಸರಗ ವರದ ಮತದತ ಎಕಸರಗಯನದನ ನಗಬಬಡ

ಗದರದತಸದದದ,     ಅವವಗಳನದನ ಈಗನಗಲಗಬ ನ.ಪ-16   ರನದ 19  ಎನದದ ಗದರದತಸದದದ, ನ.ಪ16(ಎ)

 ಎನದದ ಗದರದತಸಲನಯತದ.    

   ಅಜರದನರ ಪಬನಬನಗ ಕಗಲಸ ಮನಡದತತದದದ,     ಅವನಗನದ ಗನಯದ ತಗಬನದರಗಯದ ಆತ
             ಮನಡದವ ಕಗಲಸಕಗಕ ಯನವ ರಬತ ಪರಣನಮ ಬಬರದತತದಗ ಎನದರಗ ಸನಕಕ ಬಹಳ ಹಗಬತದತ ನನತದ

          ಕಗಲಸ ಮನಡಲದ ಆಗದವವದಲಬ ಹನಗಬ ಮನಡಮಬಲಗ ಕದಳತದಕಗಬನಡದ ಹನಗಬ ಕನಪಸ ಲಗಗದ
  ಮನಡ ಕದಳತದಕಗಬಳಳಲದ ಆಗದವವದಲಬ,         ಕನರಣ ಸದರ ನಬದನದತಗ ಆತನ ಪಬನಬನಗ ಕಗಲಸಕಗಕ

   ತಗಬನದರಗ ಆಗದತತದಗ ಎನದದ ಹಗಬಳದತನತರಗ.     

 ಪನಟಧ ಸವನಲರ  : 2            ನಜಧ ಎದರರರದನರರ ಪರ ಶಶಧ ಆರಲ  .      ರ ರವರಎದ  : 

             ಅಜರದನರನ ಎಡಗನಲನ ಹಮಹಡ ಬಳ ಆದ ಮಬಳಗ ಮದರತದ ಗನಯ ಆತ ಕನಲನದನ
   ಚಲನಗ ಮನಡದನಗಲಗಲನಬ ನಗಬಬವವ ಬರದತತದಗ.       ಹದಮನನಬನದನ ಹಗವಟಗಕದ ಆಸಸತಗಪಯ ಚಕತಗಸ
  ವರದ ಅಜರದನರ ತಗಬಬರಸರದತನತನಗ.     ಅಜರದನರನಗನದನತಹ ಮಬಳಗ ಮದರತದ

       ಗನಯವನದನಗ ತಕಕಣ ಶಸತಸ ಚಕತಗಸಗಗ ಸಲಹಗ ನಬಡದತಗತಬವಗ ಎನದರಗ ಸರ.  

      ನಬದನದತಗ ಪಪಮನಣ ಪತಪ ನಬಡದವನಗ ವದಕತಯ ಕಗಲಸವನದನ ಗಮನದಲಬಟದಟಕಗಬನಡದ
  ನಬಡದತಗತಬವಗ ಎನದರಗ ಸರಯಲಬ.      ಅಜರದನರ ಪಬನಬನಗ ಕಗಲಸ ಮನಡದತತರದವವದನಗ

ತಳಸರದತನತನಗ.           ಅಜರದನರನ ವವತತಯ ಮಬಲಗ ಯನವ ರಬತ ಪರಣನಮವನಗದತತದಗ ಎನದದ
     ನಬದನದತಗ ಪಪಮನಣ ಪತಪದಲಬ ತಳಸಲಬ ಎನದರಗ ಸರ.      ಮಬಳಗ ಮದರತದ ಗನಯ ಕಕ-ಕರಣ

    ಮನಡದನಗ ಮನತಪ ಗಗಬತನತಗದತತದಗ ಎನದರಗ ಸರ.  

       ಅಜರದನರನನದನ ವಗವದದಕಬಯ ಪರಬಕಗಕಗಗ ಒಳಪಡಸದ ಬಗಗಗ ನಬದನದತಗ ಪಪಮನಣ ಪತಪದಲಬ
  ನಮಬದಸಲಬ ಎನದರಗ ಸರಯಲಬ.      ಅಜರದನರನನದನ ವಗವದದಕಬಯ ಪರಬಕಗಕಗಗ ಒಳಪಡಸಲಬ ಎನದರಗ

ಸರಯಲಬ.   ದ.06-08-2023   ರನದ 23-08-2023    ರವರಗಗನ ಚಕತಗಸ ಪಡಗದ ದನಖಲಗಗಳನದನ
         ಪರಶಬಲಸದದರನ ಎನದರಗ ಸನಕಕ ವಗವದದರ ಚಬಟಗಳನದನ ಹನಜರದಪಡಸದದ ಎನದದ ಹಗಬಳದತನತರಗ.

     ಅಜರದನರ ನನನ ಬಳ ಚಕತಗಸ ಪಡಗದಲಬ.       ಪಪಣರ ದಗಬಹಕಗಕ ಎರದಟ ಪಪಮನಣದ ನಬದನದತಗ ಇದಗ
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       ಎನದದ ನಬದನದತಗ ಪಪಮನಣ ಪತಪದಲಬ ನಮಬದಸಲಬ ಎನದರಗ ಸರ.   ಸನಕಕ ಮದನದದವರಗದದ ಬಗಬರಗ

        ನಬದನದತಗ ಇರದ ಹಗಬರತದ ಪಪಣರ ದಗಬಹಕಬಕ ಸಹ ಶಗಬ 22%     ರರದಟ ನಬದನದತಗ ಇದಗ ಎನದದ
  ಪರಗಣಸಬಗಬಕನಗದತತದಗ ಎನದದ ಹಗಬಳದತನತರಗ.  

        ನಬದನದತಗ ಲಗಕಕ ಹನಕದವನಗ ಸನಪಪಣರ ದಗಬಹವನದನ upper  limb, lower limb and

trunk    ಎನದದ ಮಬರದ ಭನಗಗಳಲಬ ವನಗಡಸಲನಗದತತದಗ.   Left lower limb   ಕದರತನಗ 22%

      ನಬದನದತಗ ಕದರತದ ಪಪಮನಣ ಪತಪದಲಬ ನಮಬದಸದಗದಬನಗ ಎನದರಗ ಸರ.     ನನನದ ನಬಡದ ನಬದನದತಗ
      ಪಪಮನಣ ಪತಪದಲಬ ತಳಸದ ಶಗಬಕಡನವನರದ ನಬದನದತಗಯನದನ ಮಬರರನದ ಭನಗಸದರಗ
         ಸನಪಪಣರ ದಗಬಹಕಗಕ ನಬಡದವ ನಬದನದತಗ ಗಗಬತನತಗದತತದಗ ಎನದರಗ ಸರಯಲಬ.  ಅಜರದನರ

     ಚಕತಗಸಯ ಯನವವದಗಬ ದನಖಲಗಗಳನದನ ತನದರಲಲಬ ಎನದರಗ ಸರಯಲಬ.   ಅಜರದನರನಗಗ ಹಗಚಚನ
            ಪರಹನರ ಧನ ಕಗಬಡಸಲದ ಆತನ ಕಗಬಬರಕಗ ಮಬರಗಗಗ ಸದಳದಳ ಲಗಕಕ ಮನಡ ನಬದನದತಗ ಪಪಮನಣ ಪತಪ
  ನಬಡದದರ ಎನದರಗ ಸರಯಲಬ.   

  ಮರರ ವಚನರಣಜ ಇರರವವದಲಲ. 
 

(      ತಗರಗದ ನನದಯನಲಯದಲಬ ನನನ ಉಕತಲಗಬಖನದನತಗ ಗಣಕಯನತಪದಲಬ ಬಗರಳಚದಚ
ಮನಡಲನಯತದ).

   ಓ.ಹಗಬ.ಕಗ.ಸರ.ಇದಗ.

       ಹರಯ ಸವಲದ ನನದಯನಧಬಶರದ
   ಮತದತ ಜಗಎನಎಫಸ ಹದಮನನಬನದ.


