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s!f VF  SFDGF  VZHNFZqVFZM5LVMGL  5MZA\NZGF pnMUGUZ

5M,L;  :8[XG  U]PZPG\P  !!Z!(_!_ZZ_#&*qZ_ZZ  YL  GM\WFI[,  EFZTLI  N\0

;\lCTFGL S,D !$#4 !$54 !$*4 !$(4 !5!4 !5Z4 !(&4 ##Z4 ##&4 ##*4

#_(4 #Z#4 #Z$4 !Z_sALf TYF HLP5LPV[S8GL S,D !#5 lJU[Z[ D]HAGF U]gCFGF

SFD[  5M,L;[  T[VMGL  WZ5S0 SZTF\  T[VM  CF,DF\  HI]0LxI,  S:80LDF\  ZC[,F  CMI4

HFDLG p5Z D]ST YJF DF8[ lS|P5|MPSM0 GL S,D $#) GL HMUJF. VgJI[ CF,GL VF

VZHL  SZ[,L  K[4  H[  VZHLDF\  V[JF  SFZ6M  H6FJ[,  S[4  VZHNFZM  TNG  lGNM"QF

K[ VG[ CF,GF U]GFDF\ T[VMG[ BM8L ZLT[ ;\0MJL N[JFDF\ VFJ[, K[4 VF SFDGL OZLIFN

HMJFDF\ VFJ[ TM VZHNFZMV[ SM. U]GM SZ[,M CMI S[ SM. U[ZSFIN[;Z SCL XSFI T[J]\

S'tI SZ[, CMI T[J]\ H6FI VFJT]\ GYL4 VZHNFZM 5ZLJFZDF\ D]bI HJFANFZ jIlST

CMI VG[ 5MZA\NZGF :YFGLS VG[ SFIDL JTGL K[ VG[ SIF\I GFXLvEFUL HFI T[D

GYL4 RFH"XL8 VFJTF VG[ S[; RF,TF 36M ,F\AM ;DI ,FU[ T[D K[4 OZLIFN  ;DI[

TYF AGFJ :Y/[  CF,GF VFZM5LVM  CFHZ G CMJF  KTF\  BM8L  OZLIFN VF5[, K[4

OZLIFN  HMTF  VFZM5LVM  ;FD[  SM.  H 5|F.DFO[;L  S[;  AGTM  G CMI VG[  ;HFGL

HMUJF. HMTF # JQF"YL JW]GL ;HFGL HMUJF. G CMI VG[ 5M,L; NJFZF U]GFDF\

SM.56 VFZM5LVM ZM, :5Q8 SZ[,M G CMI VG[ SIF jILSTG[ S. ZLT[ VG[ S[JF 5|
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SFZGL .HFVM 5CMRF0[, K[ TYF .HF 5FDGFZG[ XZLZDF\ SIF 5|SFZGL .HFVM YI[, K[

T[GL SM. lJUTM V[OPVF.PVFZPDF\  S[  S,D pD[ZJFGF ZL5M8"DF\  SZ[, GYLP  JW]DF\

ccH[,  V[  V5JFN  VG[  HFDLG  V[  lGIDcc  GF  l;wWF\TG[  wIFG[  ,.G[  56

T[VMG[ HFDLG 5Z D]ST SZJF VZH U]HFZ[, K[P

sZf VZHNFZGL  VZHLGL  GM8L;GL  AHJ6L  YTF\  ;ZSFZ

51F[ lJP V[0LP 5LP5LP zL V[P H[P ,L,F CFHZ ZC[,F K[ VG[ VF SFDGF T5F; SZGFZ

VD,NFZG]\ VZHNFZGL VZHLGM lJZMW SZT]\ ;MU\NGFD] VF\S _$ YL ZH} SZ[,]\ K[4 H[DF\

T5F;  SZGFZ  VD,NFZ[  H6FJ[,  S[4  VF  SFDGF  VFZM5LVMV[  5MZA\NZ  HL,,FGF

JCLJ8L  T\+ NJFZF  ;ZSFZL  HDLG 5Z YI[, NAF6 5{SL  D]ZFNXFC 5LZGL  NZUFC

sV6LIFZL  5LZfG]\  0LDM,LXG  TFP  _#q!_qZ_ZZ  GF  ZMH  SZ[,  T[  HuIFGL

DF,LSLGL SM.56 HFTGL BF+L SIF" JUZ CL\;F O[,FJJFGF VFXIYL 5]J"VFIMHLT

U]GFCLT SFJTZ]\  ZRL ZL1FF4 AM,[ZM  5LSV5 TYF 8|SDF\  AGFJJF/L HuIFV[  VFJL

U[ZSFIN[;Z  D\0/L  ZRL4  D\0/LG[  lJB[ZF.  HJFG]\  T[DH  XF\TL  HF/JJFG]\  JFZ\

JFZ  ;DHFJJF  KTF\  HF6L  HM.G[  D\0/LDF\  RF,]  ZCL4  SFINM  VG[  jIJ:YFGL

5lZl:YlT HF/JJF SFI"ZT 5M,L;GL HL\NUL HMBDF. T[ ZLT[ A[OLSZF.YL 5yYZ TYF

WFZNFZ  DFA",GF  8]S0FGM  DFZM  SZL  5F\R  5M,L;  SD"RFZLG[  .HF  5CM\RF0L  SFINM

VG[  jIJ:YFGL 5lZl:YlT HF/JJF SFI"ZT SD"RFZLGL  SFIN[;ZGL OZHDF\  ~SFJ8

SZL4 HL<,F D[HL:8|[8 ;FC[A4 5MZA\NZGF CYLIFZA\WLGF HFC[ZGFDFGM E\U SZL U]GM

SZ[,P  VF  SFDGF  VZHNFZqVFZM5LVMGF  5|YDYL  H  V[OPVF.PVFZPDF\  GFD

K[ VG[ VZHNFZqVFZM5LVMV[ SFIN[;ZGL OZH 5ZGF SD"RFZLVMGL OZHDF\  ~SFJ8

SZL SD"RFZLVM SM.56 SFZ6M JUZ DFZA,GF WFZNFZ 5yYZMYL C]D,M SZL .HFVM

SZL  U\ELZ  U]GM  VFRZ[,  K[  H[  S'tI  HFDLG  VF5JF  ,FIS  GYLP

VZHNFZqVFZM5LVMV[  8M/FDF\  U[ZSFIN[;Z D\0/L ZRL CL\;F O[,FJJFGF  VFXIYL

5]J"VFIMHLT U]GFCLT SFJTZ]\  ZRL NZUFC 5Z RFNZ R0FJJFG]\  BM8]\  ACFG]\  AGFJL
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SFINM jIJ:YFGL HF/J6L SZTL 5M,L; ;FY[ BM8F ACFG[  ;LWM ;\3QF"  SZL OZH

5ZGL  5M,L;  5Z  C]D,M  SZL  .HFVM  SZL  U[ZSFIN[;Z  D\0/L  ZRL  5MTFGM

U]GFCLT .ZFNM 5FZ 5F0[,P JW]DF\ HM VZHNFZqVFZM5LVMG[ HFDLG 5Z D]ST SZJFDF\

VFJX[  TM  OZLYL  BM8F  ACFGF  C[9/  V[S9F  Y.  VFD  HGTFDF\  EI  VG[  +F;

O[,FJX[  VG[  5M,L;GL  SFDULZLDF\  lJ1F[5  SZX[  T[JL  5]ZL  XSITF  ZC[,  K[P  JW]DF\

VZHNFZqVFZM5LVMG[ HFDLG 5Z D]ST SZJFDF\ VFJX[ TM 5MZA\NZ XC[ZDF\ J{DG:I

O[,FJL  JFTFJZ6  AUF0X[  VG[  SFINM  VG[  jIJ:YFGL  5lZl:YlT  HF/JJFD\F

RMSS;56[ AFWF~5 AGX[ T[DH OZLYL U]GM SZL RMSS;56[ ;],[CE\U SZX[ T[DH

I[GS[G  S[;GF  5|MXLSI]XGG[  G]SXFG  SZ[  T[JL  5]Z[5]ZL  XSITF  K[P  JW]DF\  VF

SFD[  V[OPVF.PVFZPDF\  H6FJ[, VFZM5LVMG[  V8S SZJFGL SFI"JFCL CF, RF,]  K[P

H[YL  VZHNFZqVFZM5LVMG[  HFDLG 5Z D]ST SZJFDF\  VFJX[  TM  T[VM  VF  SFDGF

5S0JFGF AFSL VFZM5LVMG[ EUF0JFDF\ DNNUFZL SZX[ T[DH VF SFD[ GF;TF OZTF

VFZM5LVMG[  U]GM  SZJFG]\  GJ]\  A/  D/X[  T[JL  5]ZL  NC[XT  ZC[,L  K[P  H[YL  ;NZ

VZHNFZqVFZM5LVMG[  HFDLG 5Z D]ST G SZJF  VZH U]HFZ[, K[  VG[  zL  ;ZSFZ

TZO[  V[0LP  5LP  5LP  zL  V[P  H[P  ,L,FV[  p5ZMST  CSLSTM  D]HAGL  ZH]VFTM  SZL

VZHNFZMGL HFDLG 5Z D]ST YJF DF8[GL VZHL GFD\H]Z SZJF VZH U]HFZ[, K[P

 

s#f VZHNFZMGF  lJPJSL,  zL  lJPHLP5ZDFZ[  HFDGL  VZHLDF\

H6FJ[,  CSLSTM  D]HAGL  N,L,M  SZ[, K[  VG[  VZHNFZqVFZM5LVMG[  HFDLG 5Z

D]ST SZJF VZH U]HFZ[, K[P

s$f VF SFD[ p5ZMST A\G[ 51FSFZM TZO[GL ZH}VFTM T[DH 5M,L;

5[5;" VG[ T5F; SZGFZ VD,NFZG]\  ;MU\NGFD] J\RF6[ ,[TF\  V[ CSLST :5Q8 YFI

K[  S[4  CF,GF  VZHNFZqVFZM5LVM  lJZ]wW  EFZTLI  N\0  ;\lCTFGL  S,D  !$#4

!$54 !$*4 !$(4 !5!4 !5Z4 !(&4 ##Z4 ##&4 ##*4 #_(4 #Z#4 #Z$4
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!Z_sALf TYF HLP5LPV[S8GL S,D !#5 lJU[Z[ D]HAGF U\ELZ U]gCFGM VFZM5 ZC[,M

K[P VF SFDG]\ Z[S0" HMTF\ CF, SM.56 ;FC[N CMl:58,DF\ ;FZJFZ C[9/ NFB, YI[,

GYL S[ SM. U\ELZ .HF 5CM\R[, CMI T[J]\ 56 H6FT]\ GYLP JW]DF\ VFZM5LVM ;FD[GF

p5ZMST  U]GFDF\  ;HFGL  HMUJF.  HMJFDF\  VFJ[  TM  D'tI]N\0  S[  VFHLJG

S[NGL  ;HFG[  5F+  U]GM  GYLP  JW]DF\4  VZHNFZqVFZM5LVM  5MZA\NZGF  :YFlGS

ZC[JF;L K[ VG[ T[YL T[DGL 8=FI, NZdIFG CFHZL ;C[,F.YL p5,aW Y. XS[ T[D K[P

T[VM ;FD[GF VF1F[l5T U]gCFG]\  RFH"XL8 OF., Y.4 T[GL gIFlIS SFI"JFCL RF,TF

VG[  CF,GF  U]gCFGM  lG6"I  VFJTF  36M  ;DI  HFI  T[D  K[P  VF  ;\HMUMDF\  HM

T[DG[ HFDLG D]ST SZJFDF\ GCL VFJ[ TM T[DG[ 8=FI, RF,TF 5C[,F H ;HF YI[,L

U6FX[P VZHNFZqVFZM5LVMGL HFDLG D]ST YJFGL VZHL ;FD[ ZH}  YI[,F T5F;

SZGFZ VD,NFZGF JF\WFVM VG[ OlZIFN51FGL ZH}VFTM ;A\W[ VZHNFZqVFZM5LVM

p5Z S0S XZTM ,FNL XSFI T[D K[P T[ TDFD ;\HMUMDF\ VZHNFZqVFZM5LVMG[ IMuI

XZTMV[  HFDLG  D]ST  SZJFYL  gIFIGM  C[T]  H/JFX[  T[D  C]\  DFG]  K]\  VG[  T[YL

GLR[ D]HAGM C]SD SZJFDF\ VFJ[ K[P 
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sVf VZHNFZqVFZM5L G\P  !P  B]XL"N  ;,LDEF. Vg;FZL4  ZC[P

H]GL SM8" Sd5Fpg0DF\45MZA\NZ4 VFZM5L G\P ZP DSA], ;TFZEF. ;LNLSL4 ZC[P GJM

S]\EFZJF0M4  X[ZL  G\P  #Z4  HGTF  J[vA|LHGL  ;FD[4  5MZA\NZGFVM  wJFZF  lS|P

5|MPSM0GL  S,D  $#)  VgJI[  SZJFDF\  VFJ[,L  CF,GL  HFDLG  VZHL  VFYL  D\H}Z

SZJFDF\ VFJ[ K[P 

sAf HM VF SFDGF VZHNFZqVFZM5LVM 5MZA\NZGF pnMUGUZ
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#_(4 #Z#4 #Z$4 !Z_sALf TYF HLP5LPV[S8GL S,D !#5 lJU[Z[ D]HAGF D]HAGF

U]gCFGF   SFD[  NZ[S  VFZM5L  ~FP!54___qv sV\S[  ~l5IF 5\NZ  CHFZ 5]ZFfGF  HFT

D]RZSF TYF T[8,L H ZSDGF IMuI4 ;wWZ VG[ CIFT HFDLG VF5[ TM T[DG[ GLR[GL

XZTMG[ VFWLG VF SFD[ HFDLG D]ST SZJFP

 XZTM ov

!f VZHNFZqVFZM5LVMV[  OlZIFN51FGF  5]ZFJF  ;FY[  SM.  R[0F  SZJF  GCL

VG[ OlZIFNL TYF ;FC[NMG[ SM. HFTGL WFS WDSL S[ ,F,R VG[ 5|,MEG

VF5J]\ GCLP 

Zf VZHNFZqVZM5LVMV[  5MTFGL  HFDLG  D]lSTGM  SM.  U[Z,FE  ,[JM  GCL

VG[ OlZIFN51FGF S[;G[ G]SXFG YFI T[J]\ SM. S'tI SZJ]\ GCLP

#f VZHNFZqVFZM5LVMV[ OZLYL SM. HFTG]\ U]gCFCLT S'tI SZJ]\ GCL VG[ SM.

HFTGL U]gCFCLT 5|J'lT ;FY[ 5MTFGL HFTG[ ;F\S/JL GCLP

$f VZHNFZqVFZM5LVMV[  C]SD  D]HA HFDLG  D]ST  YIFGF  lNJ;  v  #  DF\

5MTFG]\  CF,G]\  ZC[6F\S  :Y/ ;MU\NGFDFYL  ;A\WLT GLR[GL  SM8"DF\  HFC[Z

SZJ]\  VG[ .g;FOL SFI"JFCL 5]ZL YTF\  ;]WL T[DF\  VNF,TGL 5]J"  5ZJFGUL

JUZ SM. HFTGM O[ZOFZ SZJM GCL VG[ HM 5F;5M8" WZFJTF CMI TM4 lNG

v# DF\ T5F; SZGFZ VlWSFZL ;D1F ZH} SZJMP

5f VZHNFZqVFZM5LVMV[  T[DGL  ;FD[GL  .g;FOL  SFI"JFCL  5]ZL  G  YFI

tIF\ ;]WL VNF,TGL 5]J" 5ZJFGUL JUZ U]HZFT ZFHIGL CN KM0JL GCLP
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&f VZHNFZqVFZM5LVMV[ RFH"XL8 YTF\ ;]WL NZ V\U|[HL DlCGFGL 5C[,L VG[

5\NZDL TFZLB[  ;JFZGF S,FS _)P__ YL ;F\HGF S,FS !*P__ NZdIFG

SM.56 ;DI[ 5MTFGL CFHZL ;A\WLT 5M,L; :8[XGDF\ VR]S56[ 5]ZFJJLP

sSf VZHNFZqVFZM5LVMV[  C]SD  D]HAGF  HFDLG  ;A\WLT

VNF,TDF\ VF5JFGF ZC[X[P

s0f VF  C]SDGL  HF6  ;A\WLT  5M,L;  :8[XGG[  VG[

;A\WLT VNF,TG[ SZJLP H~ZL IFNL SZJLP 

C]SD  VFHZMH TFP  !* DFC[  VMS8MAZ4  ;G[  Z_ZZ  GF  ZMH B]<,L

VNF,TDF\  JF\RL4 ;\E/FJL4 ;CL SZL HFC[Z SIM"P

TFP !*q!_qZ_ZZ               sZD[XS]DFZ 9FSMZEF. 5\RF,f
:Y/o 5MZA\NZ                ( GJ00413)
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