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UPST010018622026
U;k;ky; l= U;k;k/kh'k] lqyrkuiqj
mifLFkr&lquhy dqekj&IV] mPprj U;kf;d lsok

U;kf;d vf/kdkjh dksM la0 ;w-ih-1885

tekur izkFkZuk i= la0&596@2026
fouhr dqekj mQZ ccyw mez yxHkx 23 o"kZ iq= ykyrk izlkn] fuoklh xzke ,sa/kh]
Fkkuk xkSjhxat] tuin vesBh                   ------------------------- izkFkhZ@vfHk;qDr

cuke
mRrj izns'k jkT;         ------------------------------ vkifRrdrkZ

eqdnek vijk/k la[;k&44@2026]
/kkjk&109¼1½] 115¼2½] 351¼3½] 
352] 3¼5½ Hkkjrh; U;k; lafgrk
Fkkuk&xkSjhxat] tuin&vesBh

fnukad 19-03-2026

izkFkhZ@vfHk;qDr fouhr dqekj mQZ ccyw dh vksj ls Fkkuk xkSjhxat]

tuin  vesBh  ds  eqdnek  vijk/k  la[;k&44@2026  vUrxZr  /kkjk&109¼1½]

115¼2½]  351¼3½]  352]  3¼5½ Hkkjrh;  U;k;  lafgrk  ds  ekeys  esa  tekur  gsrq

izkFkZuk&i= izLrqr fd;k x;k gSA 

dk;kZy; vk[;kuqlkj lh0vkbZ0,l0 ij miyC/k MkVk ds vuqlkj

mijksDr vijk/k  la[;k  esa  iwoZ  esa  fdlh  vfHk;qDr dk  dksbZ  vfxze@fu;fer

t+ekur izkFkZuk i= fuLrkfjr ugha gqvk gSA 

tekur izkFkZuk&i= ij izkFkhZ@vfHk;qDr ds fo}ku vf/koDrk ,oa

mRrj izns'k jkT; dh vksj ls fo}ku ftyk 'kkldh; vf/koDrk ¼nkf.Md½ ds

rdksZa dks lquk x;k ,oa i=koyh ij miyC/k izi=ksa dk lE;d :i ls ifj'khyu

fd;k x;kA

laf{kIrr% vfHk;kstu dFkkud ;g gS fd oknh eqdnek gfjds”k }kjk

lEcfU/kr Fkkus ij fnukad 20-02-2026 dks bl vk'k; dh izFke lwpuk fjiksVZ ntZ

djk;h  x;h  fd  oknh  gfjds”k  iq=  ykyrk  izlkn  vkSj  ykyrk  izlkn  iq=

ygwjh ,oa cCyw iq= ykyrk izlkn ds chp Hkwfe ds vk/ks fgLls dk le>kSrs ds

vk/kkj ij caVokjk gqvk FkkA caVokjs dh Hkwfe ij vkilh le>kSrs ds vk/kkj ij

oknh vius fgLls dh t+ehu ij edku fuekZ.k dj jgk FkkA oknh dh t+ehu

yxHkx 7 fQV mB pqdh Fkh rks oknh ds firk us oknh ls dgk fd eq>s vkidh

t+ehu esa Hkh 2 fQV t+ehu pkfg,A oknh us dgk fd esjh nhoky rks yxHkx 7



2      

fQV mB pqdh  gS  rks  eSa  vkidks  dSls  t+ehu nwa  rks  oknh  ds  firk  ykyrk

izlkn }kjk oknh dh cuh nhoky dks fxjk fn;k x;kA euk djus ij cCyw]

ftrsUnz]  yks[kbZ]  jkts”k vkfn yksx ,djk; gksdj oknh o oknh dh iRuh dks

xkfy;ka nsrs gq, tku ls ekjus dh uh;r ls /kkjnkj gfFk;kj o yksgs dh lfj;k

o QkoM+k ls tedj ekjs ihVs] ftlls oknh dh iRuh Kkuk dks flj ij dkQh

cM+k ?kko gks x;k gS rFkk oknh ds lkys jk/ks”;ke ds ukd o vka[k ij xEHkhj

pksV vk;h gSA QwypUnz dk gkFk QSzDpj gks x;k gSA oknh dh iRuh dh gkyr

cgqr xEHkhj cuh gqbZ gSA vkt Hkh foi{khx.k oknh o mldh iRuh dks yxkrkj

tku ls ekjus dh /kedh ns jgs gSaA 

;g izkFkfedh vfHk;qDrx.k cCyw ¼izkFkhZ@vfHk;qDr½] ftrsUnz] yks[kbZ

o jkts”k  ds fo:) iathd`r dh x;hA

izkFkhZ@vfHk;qDr dh vksj ls vfHk;kstu dFkkud ds vuqlkj ?kVuk

esa  lafyIrrk ls  badkj djrs gq, eq[; :i ls ;g dFku fd;k x;k gS  fd

izkFkhZ@vfHk;qDr dk dksbZ nks"kfl) vkijkf/kd bfrgkl ugha gSA izkFkhZ@vfHk;qDr

funksZ"k gS vkSj mls ikfjokfjd jaft'k ds dkj.k xyr rF;ksa ds vk/kkj ij >wBk

Qalk;k x;k gSA izkFkhZ@vfHk;qDr dh ekrk yhykorh dks gfjds”k] Kkuk] jk/ks”;ke]

QwypUnz]  gfj”pUnz fn0 17-02-2026 le; yxHkx 3%00 cts “kke dks tehuh

fookn dks ysdj ekj ihV jgs Fks] izkFkhZ }kjk cpko dk iz;kl djus ij mls Hkh

ykBh&M.Ms] ykr ?kwls o iap ls ekjk x;k] ftlls yhykorh dks xEHkhj pksVsaa

vk;haA iqfyl dks 112 uEcj ij lwpuk nsus ij iqfyl vk;h rFkk iqfyl }kjk o

mldh eka dh pksVksa dk MkWDVjh eqvk;uk djk;k x;kA bl lEcU/k esa iqfyl }kjk

dksbZ izFke lwpuk fjiksVZ vHkh rd ntZ ugha dh x;hA mDr ?kVuk ls cpus ds

fy, izkFkhZ@vfHk;qDr o vU; yksxksa  ds fo:) QthZ  pksVksa  ds vk/kkj ij ;g

eqdnek iathd`r djk;k x;kA vfHk;kstu }kjk izkFkfedh esa ?kVuk dksbZ fnukad]

le; o LFkku ugha fn[kk;k x;k gSA vfHk;ksxh izkFkhZ@vfHk;ksxh dk lxk cM+k

HkkbZ gSA rFkkdfFkr ?kVuk ds le; vfHk;ksxh ds lkys jk/ks”;ke o QwypUnz dh

mifLFkfr dk dksbZ dkj.k ugha gSA izFke lwpuk fjiksVZ esa ykBh o M.Ms ls ekjus

dh ckr ugha dh x;h gS] tcfd QnZ cjkenxh eas izFke lwpuk fjiksVZ esa n”kkZ;k

x;k dksbZ gfFk;kj cjken ugha gSA pksVfgy dks vk;h lHkh pksVsa lk/kkj.k izd`fr

dh gS] dksbZ Hkh pksV xEHkhj vFkok tkuysok izd`fr dh ugha gSA izkFkhZ@vfHk;qDr

fn0  22-02-2026  ls  ftyk  dkjkxkj  esa  fu:)  gSA  mijksDr  vk/kkjksa  ij

izkFkhZ@vfHk;qDr dks mfpr tekur o eqpyds ij fjgk fd;k tkuk vko';d gSA

fo}ku  ftyk  'kkldh;  vf/koDrk  ¼nkf.Md½  }kjk  tekur
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izkFkZuk&i= dk fojks/k djrs gq, ;g dFku fd;k x;k fd izkFkhZ@vfHk;qDr izFke

lwpuk fjiksVZ esa ukfer gSA izkFkhZ@vfHk;qDr }kjk vU; vfHk;qDrksa ds lkFk feydj

oknh eqdnek ,oa mldh iRuh Kkuk dks xkfy;ka nsrs gq, tku ls ekjus dh

uh;r ls /kkjnkj gfFk;kj o yksgs dh lfj;k o QkoM+k ls cqjh rjg ekjk ihVk

x;k] ftlls oknh dh iRuh Kkuk dks flj ij dkQh cM+k ?kko gks x;k rFkk oknh

ds lkys jk/ks”;ke ds ukd o vka[k ij xEHkhj pksV vk;ha rFkk QwypUnz dk gkFk

QSzDpj gks x;kA xokgksa us vius&vius c;ku vUrxZr /kkjk 180 ch0,u0,l0,l0

esa vfHk;kstu dFkkud dk leFkZu fd;k gSA et:ck Kkuk us foospd dks fn;s

vius c;ku esa Li’V :i ls izkFkhZ@vfHk;qDr }kjk gh mlds flj ij izgkj djus

dk dFku fd;k gSA izkFkhZ@vfHk;qDr }kjk xaHkhj vijk/k dkfjr fd;k x;k gSA

tekur izkFkZuk i= fujLr fd;s tkus dh izkFkZuk dh x;h gSA 

fuEukafdr ifjfLFkfr;ksa dks nf̀"Vxr j[krs gq, fd&

1- izFke lwpuk fjiksVZ] tks fn0 20-02-2026 dks ntZ djk;h x;h gS] esa

cCyw] ftrsUnz] yks[kbZ o jkts”k ij ;g vk{ksi gS fd mUgksus ,djk; gksdj oknh o

mldh iRuh dks xkfy;ka nsrs gq, tku ls ekjus dh uh;r ls /kkjnkj gfFk;kj o

yksgs dh lfj;k o QkoM+k ls tedj ekjk ihVk] ftlls oknh dh iRuh Kkuk dks

flj ij dkQh cM+k ?kko gks x;k rFkk oknh ds lkys jk/ks”;ke ds ukd o vka[k

ij xEHkhj pksV vk;h rFkk QwypUnz dk gkFk QSzDpj gks x;kA oknh dh iRuh dh

gkyr cgqr xEHkhj cuh gqbZ gSA foi{khx.k oknh o mldh iRuh dks yxkrkj tku

ls ekjus dh /kedh ns jgs gSaA 

2- oknh eqdnek gfjds”k] ?kVuk esa ?kk;y gq, QwypUnz] jk/ks”;ke ,oa

Jherh Kkuk us vius&vius /kkjk&180 ch0,u0,l0,l0 esa  ?kVuk dk leFkZu

fd;k gSA 

3- dsl Mk;jh ds ipkZ ua0 4 esa foospd }kjk ;g Li’V fd;k x;k gS

fd fn0 24-12-2026 dks vFkkZr~ ?kVuk ds djhc 7 fnu ckn tc foospd et:ck

dh ryk”k djrs gq, ftyk vLirky xkSjhxat tuin vesBh mifLFkr vk, rks

ogka  ij et:ck besjtsUlh okWMZ ds csM ua0 3 ij ysVh Fkh] ftuls eqdnek

mijksDr ds lEcU/k esa c;ku vafdr djus dk iz;kl fd;k x;k rks et:ck dqN

cksy ikus esa vlEkFkZ FkhA

4- dsl Mk;jh ds ipkZ ua0 6 ls ;g Li’V gS fd et:ck Kkuk dk

c;ku fn0 05-03-2026 dks foospd }kjk vafdr fd;k x;k vkSj et:ck us u

dsoy vius c;ku esa ?kVuk dk leFkZu fd;k] cfYd izkFkhZ@vfHk;qDr ij ;g

fof”k’V vk{ksi yxk;k fd cCyw mQZ fouhr dqekj us tku ls ekjus dh uh;r ls
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gkFk esa fy, ckal ds M.Ms ls esjs flj ij ekj fn;kA eSa rqjUr tehu ij fxj

iM+h vkSj csgks”k gks xbZA eq>s dkQh nsj ckn dqN gks”k vk;kA esjs flj ij dkQh

cM+h pksV gS]  ftlls esjh gkyr cgqr xEHkhj cuh gqbZ  gS  vkSj eq>s  ckj&ckj

mfYV;k¡ gks jgh gSa vkSj dqN cksyus dk iz;kl djus ij ckj&ckj csgks”k gks tkrh

gw¡A foi{khx.k vc Hkh yxkrkj tku ls ekjus dh /kedh ns jgs gSaA 

5- pksVfgy jk/ks”;ke] ftldk c;ku dsl Mk;jh ds ipkZ ua0&7 esa

ntZ gS] us Hkh fof”k’V :i ls izkFkhZ@vfHk;qDr fouhr dqekj ij gh ;g vk{ksi

yxk;k gS fd mlus tku ls ekjus dh uh;r ls M.Ms ls Kkuk ds flj ij ekj

fn;k vkSj og rqjUr tehu ij fxj iM+hA 

6- dsl Mk;jh esa ?kVuk esa pksVfgy gq, jk/ks”;ke] QwypUnz] Jherh

Kkuk dh vk?kkr vk[;k,a  miyC/k  gSaA  pksVfgy jk/ks”;ke dh vk?kkr vk[;k

ls ;g Li’V gS fd mls nks pksVsa vk;h Fkha] igyh pksV ck;ha vka[k ds uhps uhyxw

fu”kku dh pksV Fkh rFkk nwljh pksV ukd dh tM+ ij LoSfyax o VsUMjusl dh

pksV  FkhA  nksuks  pksVksa  dks  psgjs  ds  lh0Vh0LdSu  ds  fy,  jsfM;ksykWftLV  o

bZ0,u0Vh0 ltZu ds ikl vfxze izcU/ku gsrq Hkstk x;kA pksVfgy QwypUnz dh

vk?kkr vk[;k ls ;g Li’V gS fd mls ck;ha dqguh dh laf/k ij LoSfyax o

VsUMjusl dh pksV vk;h FkhA bl pksV dks ,Dl&js gsrq jsfM;ksykWftLV ds ikl

rFkk vfxze izcU/ku gsrq vkWFkksZisfMd ltZu ds ikl jsQj fd;k x;kA pksVfgyk

Jherh Kkuk dh vk?kkr vk[;k ls ;g Li’V gS fd mls ,d pksV vk;h gS] tks

QVs gq, ?kko dh 7 lseh0 x  0-5 lseh0 x  ekalis”kh rd xgjh [kksiM+h ds feM

isjkbVy {ks= esa FkhA 

7-  mi;qZDr lHkh vk?kkr vk[;k,a ftyk la;qDr fpfdRlky; xkSjhxat

esa rS;kj dh x;h FkhaA Jherh Kkuk dh vk?kkr vk[;k le; 5%25 cts] QwypUnz

dh vk?kkr vk[;k le; 8%45 cts ,oa jk/ks”;ke dh vk?kkr vk[;k le; 8%25

cts rS;kj dh x;h gSA jk/ks”;ke o QwypUnz dh vk?kkr vk[;k esa  pksVksa  dks

06 ?k.Vs ds vanj dh gksuk crk;k x;k] tcfd Jherh Kkuk dh vk?kkr vk[;k

esa pksV dks rkt+k crk;k x;kA mi;qZDr vk?kkr vk[;kvksa ls izFke ǹ’V;k Li’V gS

fd ?kVuk fn0 17-02-2026 dh gSA 

8-  fn0  18-02-2026  dh Jherh  Kkuk  dh  lh0Vh0LdSu  fjiksVZ  dsl

Mk;jh esa miyC/k gS] ftlesa ;g mn~/k`r gS fd] “Scalp swelling with subgaleal

haematoma is noted in bilateral high fronto-parietal region.”

9- izkFkhZ@vfHk;qDr fouhr dqekj mQZ cCyw ls ?kVuk esa iz;qDr fd;s

x;s M.Ms dh cjkenxh gqbZ gS] tks jDrjaftr Fkk vkSj [kwu dh NhaVs yxs FksA 
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10- izkFkhZ@vfHk;qDr ds fo}ku vf/koDrk }kjk ;g rdZ izLrqr fd;k

x;k fd et:ck Kkuk dh vk?kkr vk[;k ds ifj”khyu ls ;g Li’V gS fd mls

dsoy ,d pksV vk;h Fkh] ftls MkWDVj }kjk lk/kkj.k izd`fr dk gksuk ik;k x;k

Fkk  vkSj  mDr pksV dks  dgha  jsQj Hkh  ugha  fd;k x;k Fkk]  tcfd vU; nks

et:cx.k QwypUn o jk/ks”;ke dks mudh pksVksa ds fy, jsfM;ksykWftLV ds ikl

jsQj fd;k x;k FkkA ,slh fLFkfr esa ;g Li’V gS fd Kkuk dh pksV vR;Ur gh

lk/kkj.k Fkh vkSj ckn esa >wBs rkSj ij pksV dks xEHkhj cukus dk iz;kl fd;k x;k

gSA ;g U;k;ky; fo}ku vf/koDrk ds mi;qZDr rdZ ls lger ugha gS] D;ksafd

Kkuk dh vk?kkr vk[;k fnukafdr 17-02-2026 dh gS] ftlesa ;g Li’V fd;k

x;k gS fd mldh [kksiM+h ds feM isjkbVy {ks= esa QVs gq, ?kko dh 7 lseh0 x 0-

5 lseh0 x ekalis”kh rd xgjh pksV FkhA flj ds chpksa&chp vk;h bl pksV dh

xEHkhjrk lh0Vh0LdSu fjiksVZ ls Hkh Li’V gksrh gSA orZeku izdj.k esa et:ck dk

lh0Vh0LdSu] ?kVuk ds nwljs fnu vFkkZr~ 18-02-2026 dks fd;k x;k gS] ftlesa

“Scalp swelling with subgaleal haematoma is noted in bilateral high fronto-

parietal region” ik;h x;h gSA iqu%] dsl Mk;jh ds ifj”khyu ls ;g Li’V gS fd

?kVuk ds 07 fnu ckn Hkh et:ck Kkuk foospd dks c;ku nsus dh fLFkfr esa

ugha FkhA et:ck Kkuk us foospd }kjk fn0 05-03-2026 dks fy;s x;s c;ku esa

Lo;a ;g dFku fd;k gS fd esjs flj ij dkQh cM+h pksV gS] ftlls esjh gkyr

cgqr xEHkhj cuh gqbZ gS vkSj eq>s ckj&ckj mfYV;k¡ gks jgh gSa vkSj dqN cksyus

dk iz;kl djus ij ckj&ckj csgks”k gks tkrh gw¡A

11- izkFkhZ@vfHk;qDr ds fo}ku vf/koDrk }kjk ;g Hkh rdZ izLrqr fd;k

x;k  fd orZeku izdj.k  dh fpd izFke  lwpuk  fjiksVZ  ls  ;g Li’V gS  fd

blesa ?kVuk dk fnukad o le; ugha crk;k x;k gSA izLrqr izdj.k esa et:cksa

dk esfMdy fn0 17-02-2026 dk gS] tcfd izkFkfedh fn0 20-02-2026 dks ntZ

djk;h x;h gSA Li’V gS fd ?kVuk dh izFke lwpuk fjiksVZ vR;f/kd foyEc ls

ntZ djk;h x;h gS] ftldk dksbZ ;qfDr;qDr Li’Vhdj.k ugha fn;k x;k gSA ,sls

esa  vfHk;kstu  dFkkud fo”oluh;  ugha  jg  tkrk  gSA  ;g  U;k;ky;  fo}ku

vf/koDrk ds mi;qZDr rdZ ls Hkh lger ugha gS D;ksafd ?kVuk esa oknh dh iRuh

Kkuk ds flj esa xEHkhj pksV vk;h FkhA lkFk gh oknh ds nks lkyksa QwypUnz o

jk/ks”;ke dks Hkh pksVsa vk;h Fkha] ftlds vfxze bykt ,oa izcU/ku ds fy, mUgsa

jsfM;ksykWftLV  ,oa  bZ0,u0Vh0  fo”ks’kK  ds  ikl  jsQj  fd;k  x;k  FkkA  bu

ifjfLFkfr;ksa esa vxj fn0 17-02-2026 dh ?kVuk dh fjiksVZ fn0 20-02-2026 dks

ntZ djk;h x;h gS rks bls foyEc dk ;qfDr;qDr dkj.k le>k tk,xkA
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;g  U;k;ky;  izkFkhZ@vfHk;qDr  dks  tekur  ij  NksM+s  tkus  dk

Ik;kZIr vk/kkj gksuk ugha ikrk gSA

vkns'k

izkFkhZ@vfHk;qDr fouhr dqekj mQZ ccyw dh vksj ls Fkkuk xkSjhxat]

tuin  vesBh  ds  eqdnek  vijk/k  la[;k&44@2026  vUrxZr  /kkjk&109¼1½]

115¼2½] 351¼3½] 352] 3¼5½ Hkkjrh; U;k; lafgrk ds ekeys esa  izLrqr tekur

izkFkZuk&i= fujLr fd;k tkrk gSA

fnuakd% 19-03-2026  ¼lquhy dqekj&IV½
           l= U;k;k/kh'k]

vk”kqfyfid& e/kqfydk flag                      lqyrkuiqj
                               J.O. Code UP 1885
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