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UPME010090872026
U;k;ky; l= U;k;k/kh'k] esjBA

ihBklhu vf/kdkjh % vjfoUn dqekj feJk&f}rh;
¼mPprj U;kf;d lsok½

izFke fu;fer tekur izkFkZuki= la0&2594@2026

iz'kkUr iq= dqynhi] fuoklh&xzke&ikapyh [kqnZ] esjBA 
-------------izkFkhZ@vfHk;qDr

cuke
m0iz0jkT;            ----------------foi{kh

eqdnek vijk/k la0&111@2026
va0/kkjk&109¼1½ ch0,u0,l0 
Fkkuk&iYyoiqje] tuin&esjBA 

izkFkhZ@vfHk;qDr dh vksj ls--------------Jh iq"isUnz R;kxh] fo}ku vf/koDrk
m0iz0jkT; dh vksj ls---------------------- Jh ds0ds0pkScs] Mh0th0lh0¼fdzfe0½ ,oa 

Jh v'ouh xks;y] lgk0Mh0th0lh0¼fdzfe0½
fnukad&02-07-2026

1- ;g  izFke  tekur  izkFkZuk&i=  izkFkhZ@vfHk;qDr  iz'kkUr  dh  vksj  ls

eqdnek  vijk/k  la0&111@2026]  va0/kkjk&109¼1½  ch0,u0,l0]  Fkkuk&

iYyoiqje] tuin&esjB esa tekur gsrq izLrqr fd;k x;k gSA

2- tekur izkFkZuk i= ds lkFk izkFkhZ@vfHk;qDr ds iSjksdkj dk 'kiFk i=

nkf[ky gS] ftlesa ;g dFku fd;k x;k gS fd izkFkhZ@vfHk;qDr dk ;g izFke

tekur izkFkZuk  i= gSA  bl tekur izkFkZuk  i= ds  vfrfjDr vU; dksbZ

tekur izkFkZuk i= fdlh vU; U;k;ky; vFkok ekuuh; mPp U;k;ky; esa

yfEcr ugha gSA

3- iqfyl izi= esa vfHk;kstu dFku la{ksi esa ;g gS fd fnukad 19-11-2019

dks oknh dh iq=h jtuh 'kekZ dh 'kknh iz'kkUr ls gqbZ FkhA iz'kkUr ds voS/k

laca/k liuk pkS/kjh ls Fks] ftl dkj.k ?kj esa fookn FkkA fnukad 15-04-2026

dks mls irk pyk fd iz'kkUr us jtuh dks ekjihV dj gkFk&iSj rksM+ fn;s gS

rFkk flj QkM+ fn;k gSA vka[k ij Hkh xgjh pksV vk;h gSA jtuh ds cPps rhuksa

dks tku ls ekjus dh /kedh nsdj vius lkFk ys x;k gSA 

4- izkFkhZ@vfHk;qDr  ds  fo}ku  vf/koDrk  }kjk  tekur  izkFkZuk&i= rFkk

vius rdZ esa ;g dFku fd;k x;k gS fd %& 

• çkFkÊ@vfHk;qä funkZs"k gS rFkk mlus dksbZ vijkèk ugha fd;k gSA
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• ihfM+rk mldh iRuh gS] ftlls 'kknh dks vkB o"kZ gks pqds gSa vkSj mlds

rhu cPps gSaA 

• blh vijk/k la[;k esa varxZr /kkjk&115¼2½]151¼2½]117¼2½ ch0,u0,l0 esa

iwoZ esa mldh tekur Lohdkj dh tk pqdh gSA ckn esa /kkjk&109¼1½

ch0,u0,l0 dh o`f) dh x;h gSA 

• ihfM+rk dks mlds 'kjhj ds eeZLFky ij dksbZ pksV ugha vk;h gS] tks

pksV vk;h gS] og lk/kkj.k izd`fr dh gSA 

• rn~uqlkj izkFkhZ@vfHk;qDr }kjk tekur ij fjgk fd;s tkus dh ;kpuk

dh x;h gSA

5- vfHk;kstu  i{k  dh  vksj  ls  fo}ku  ftyk  “kkldh;  vf/koDrk

¼QkStnkjh½  }kjk  tekur  dk  fojks/k  djrs  gq,  dFku  fd;k  x;k  gS  fd

izkFkhZ@vfHk;qDr }kjk dfFkr ?kVuk dkfjr dh x;h gSA vfHk;qDr dh Hkwfedk o

dkfjr vijk/k  dh izdf̀r dks  ns[krs  gq, vfHk;qDr dk tekur izkFkZuk  i=

fujLr fd;k tk,A

6- eSausa izkFkhZ@vfHk;qDr ds fo}ku vf/koDrk] oknh ds fo}ku vf/koDrk o

fo}ku ftyk “kkldh; vf/koDrk ¼QkStnkjh½ dks lquk rFkk ekuuh; mPpre

U;k;ky; ,oa ekuuh; mPp U;k;ky; }kjk tekur izkFkZuk&i=ksa ds fuLrkj.k

ds  lEcU/k  esa  fn;s  x;s  fn”kk&funsZ”kksa  ds  vkyksd  esa  i=koyh  ij  miyC/k

dsl&Mk;jh o vU; izi=ksa dk voyksdu fd;kA

7- fu.kZ;  fof/k  LVsV  vkQ  ;w0ih0  cuke  vejef.k  f=ikBh

¼2005½8 ,l0lh0lh0&21 esa ;g /kkfjr fd;k x;k gS fd tekur izkFkZuk&i=

ds fuLrkj.k ds le; U;k;ky; dks ;g fopkj djuk pkfg, fd D;k vfHk;qDr

ds fo:) izFke n’̀V;k vFkok ;qfDr&;qDr vk/kkj ;g fo”okl djus dk gS fd

mlus vijk/k dkfjr fd;k gS\ ekuuh; mPpre U;k;ky; us lkFk gh lkFk

vkjksi dh izd̀fr ,oa xEHkhjrk] nks’kflf) dh n”kk esa n.Mkns”k dh dBksjrk]

tekur iznku fd, tkus ij vfHk;qDr ds Qjkj gksus dk Hk;] vfHk;qDr dk

pfj=] O;ogkj] lk/ku o fLFkfr] vijk/k ds iqujko`fRr dh lEHkkouk] lk{;ksa dks

izHkkfor djus dk ;qfDr;qDr Hk; ,oa tekur Lohdkj fd, tkus dh n”kk esa

U;k;fgr  lekIr  gksus  dk  Hk;  ds  fcUnqvksa  ij  fopkj  fd;s  tkus  gsrq

fn”kk&funsZf”kr fd;k gSA

8- cpko i{k  ds  fo}ku vf/koDrk  }kjk  rdZ  fn;k  x;k gS  fd ihfM+rk

mldh iRuh gS vkSj ifr&iRuh ds e/; dk izLrqr fookn gSA
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9- vfHk;kstu dh vksj ls rdZ fn;k x;k gS fd izkFkhZ@vfHk;qDr }kjk viuh

iRuh ds lkFk vekuoh; O;ogkj ,oa dwzjrk djds mls xaHkhj :i ls ?kk;y

fd;k x;k gS] ftlls ihfM+rk dh e`R;q lEHkkfor FkhA blds vfrfjDr izLrqr

eqdnesa dh iSjoh djus okys ihfM+rk ds HkkbZ dks Hkh le>kSrs ds fy, /kedh ns

jgk gSA 

10- izLrqr izdj.k esa  izkFkhZ@vfHk;qDr izFke lwpuk fjiksVZ  esa  uketn gSA

mlds fo:) viuh iRuh jtuh dks ekjihV dj gkFk&iSj rksM+us o flj QkM+

dj vka[k ij Hkh xaHkhj pksV igqapk;s tkus dk vkjksi gSaA 

11- ihfM+rk dh fpfdRlh; ijh{k.k vk[;k esa mlds 'kjhj ij 11 pksVsa vkuk

n'kkZ;k x;k gS] ftlesa ls pksV la0&6]7]8 o 9 dks tsjs fuxjkuh j[kk x;k rFkk

'ks"k lHkh pksVksa dks lk/kkj.k izd`fr dk gksuk n'kkZ;k x;k gSA 

12- ihfM+rk dh jsfM;ksyksftLV fjiksVZ esa  mlds nk;s gkFk esa  QzSDpj gksuk

ik;k x;k FkkA esfMdy dkWyst dh ,u0lh0lh0Vh0 fjiksVZ esa  No significant

abnormality is detected ik;k x;k gSA 

13- dsl Mk;jh ds ipkZ la0&15 esa ihfM+rk dh iwjd ijh{k.k vk[;k rS;kj

fd;s tkus okys fpfdRld ds c;ku dk fooj.k fn;k x;k gS] ftuds }kjk

dFku fd;k x;k gS fd ejht dks fnukad 28-04-2026 dks le; 04-16 cts

lk;a bZykt gsrq HkrhZ djk;k x;kA HkrhZ ds le; mlds 'kjhj ij rhu pksVsa

FkhA ejht dk ,Dljs Nkrh o ,ulhlhVh gSM djk;k x;kA blds ckn ejht

dk bZykt nokbZ;ksa o iV~fV;ksa  ls fd;k x;k FkkA ejht dks U;wjksltZu dks

fn[kk;k x;kA ejht dk gM~Mh foHkkx ds MkDVj 'k'kkad ftany ls bykt

djk;k x;kA fnukad 28-04-2026 dks le; 08-30 cts jkf= esa mls fMLpktZ

dj fn;k x;kA 

14- dsl Mk;jh ds ipkZ la0&9 esa Mk0 lanhi fljksgh }kjk dFku fd;k x;k

gS fd ihfM+rk jtuh 'kekZ dks dkQh xaHkhj pksVsa FkhA ,Dljs fjiksVZ esa jtuh

'kekZ dks ck;h isVhyk ¼?kqVus dh gM~Mh½ esa QSzDpj rFkk ck;s dykbZ ds myuk esa

QSzDpj  rFkk  lhVh  LdSu  esa  ck,a  QzaVks  VSEijks  iSfj,Vy  ,oa  nka,  iSfjVks

vkflfiVy esa lwtu ,oa ck, dykbZ esa nwljh vksj rhljh esVkdkiZy gM~Mh esa

QzSDpj rFkk vYuk ds rhljs 'kkQ~V esa  QSzDpj ,oa pkSFkh maxyh ds iksj esa

QSzDpj@vkfLV;ksQkbZVl FkkA  

15- vfHk;kstu  dh  vksj  ls  ;g  Hkh  dFku  fd;k  x;k  gS  fd

izkFkhZ@vfHk;qDr }kjk iwoZ esa Hkh viuh iRuh@ihfM+rk ds lkFk ekjihV dh x;h

Fkh] ftlds laca/k esa mldh vksj ls lacaf/kr Fkkuksa ,oa tulquokbZ dsUnz esa Hkh
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izkFkZuki= fn;s x;s FksA mDr dFkuksa ds leFkZu esa mudh vksj ls tkap iphZ

bR;kfn dh izfr Hkh nkf[ky dh x;h gSaA 

16- vfHk;kstu dh vksj ls ;g Hkh dFku fd;k x;k gS fd ihfM+rk dh iSjoh

djus okys mlds HkkbZ dh vksj ls Hkh tuin&eFkqjk esa ,d eqdnek bl vk'k;

dk iathd`r djk;k x;k Fkk fd izkFkhZ@vfHk;qDr tks  fd mldk thtk gS]

izLrqr izdj.k esa lqyg gsrq mlij nokc cuk jgk gS rFkk mls tku ls ekjus

dh /kedh Hkh ns jgk gSA 

17- oknh]  ihfM+rk  o  vU;  lk{khx.k  }kjk  vius&vius  c;kuksa  esa

izkFkhZ@vfHk;qDr dh dfFkr ?kVuk esa lafyIr gksus dk dFku fd;k x;k gSA 

18- tgka  rd blh  vijk/k  la[;k  esa  varxZr  /kkjk&115¼2½]151¼2½]117¼2½

ch0,u0,l0 esa iwoZ esa izkFkhZ@vfHk;qDr dh tekur Lohdkj fd;s tkus dk rF;

gS] izLrqr ekeys esa ifr&iRuh ds fookn esa mDr vijk/k esa ekeys dks ntZ fd;s

tkus ls ihfM+rk dks vk;h pksVksa dh xaHkhjrk dks derj vkadk tkuk U;k;ksfpr

ugha gSA nkSjku foospuk /kkjk&109¼1½ ch0,u0,l0 dh c<ksRrjh dh x;h gSA

ihfM+rk dks dkfjr pksVksa dh izdf̀r ls ekeys dh xaHkhjrk izFken`"V;k Li"V gSA

19- izLrqr ekeys esa foospuk izpfyr gSA 

20- izkFkhZ@vfHk;qDr ds fo:) vf/kjksfir vkjksi esa vf/kdre n.M 10 o’kZ

dk izko/kkfur gSA ekeyk xaHkhj izd`fr dk gSA

21- vr% ekeys ds leLr rF;ksa] ifjfLFkfr;ksa ,oa vijk/k dh xaHkhjrk dks

–f"Vxr j[krs  gq, çkFkhZ@vfHk;qä dks  tekur çnku fd;s  tkus  dk dksbZ

U;k;ksfpr  ,oa  U;k;laxr  vk/kkj  izdV  ugha  gksrs  gSaA  rnuqlkj

çkFkhZ@vfHk;qä }kjk çLrqr tekur çkFkZuk i= fujLr fd;s tkus ;ksX; gSA

vkns'k

 çkFkhZ@vfHk;qä iz'kkUr }kjk çLrqr tekur çkFkZuk&i= fujLr fd;k

tkrk gSA

fnuakd% 02-07-2026
 ¼vjfoUn dqekj feJk&f}rh;½

  l= U;k;k/kh'k]
esjBA

                                                                   I.D.No.U.P.-6030
S.Rastogi (P.A.)


