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                                                           CNR NO. UPDE 0100 3379 2026

                             U;k;ky; l= U;k;k/kh’k] nsofj;kA      
                                 ihBklhu vf/kdkjh&/kusUnz izrki flag] ¼mPprj U;kf;d lsok½&- 2016UP

tekur izkFkZuk i= la[;k&1373@2026
            
/khjsUnz dqekj xkSM+ iq= jkeizos’k xkSM+
fuoklh&egqvkjh] Fkkuk&gkVk] ftyk&dq’khuxjA 

        izkFkhZ@vfHk;qDr]
                               cuke
mRrj izns’k ljdkj                                               izfri{kh]

                           eqdnek vijk/k la[;k&352@2026
                                                  /kkjk&105 Hkk0 U;k0 la0

Fkkuk&dksrokyh] ftyk&nsofj;kA

   fuLrkj.k tekur izkFkZuk&i=     

1- izLrqr  tekur  izkFkZuk&i=  izkFkhZ@vfHk;qDr  /khjsUnz  dqekj  xkSM+] tks  vijk/k

la[;k&352@2026] /kkjk&105  Hkk0 U;k0 la0] Fkkuk&dksrokyh] tuin nsofj;k ds ekeys esa

U;kf;d vfHkj{kk esa fu:) gS] ds }kjk izLrqr fd;k x;k gSA 

2- izkFkhZ@vfHk;qDr ds tekur izkFkZuk&i= ds lkFk ‘kiFkdrkZ jkeizos’k xkSM+] }kjk bl

vk’k; dk ‘kiFk&i= izLrqr fd;k x;k fd vfHk;qDr dk ;g izFke tekur izkFkZuk&i= gSA 

3- izFke lwpukdrkZ lkseukFk jko }kjk Fkkuk dksrokyh] ftyk nsofj;k esa bl vk’k; dh

izkFkfedh ntZ djk;h xbZ fd mlds Hkrhts fjrs’k jko iq= c`ts’k jko fuoklh pUnsy Hkou

jk?kouxj] Fkkuk dksrokyh] ftyk nsofj;k tks vR;Ur dq’kkxz cqf) ,oa rst O;fDrRo ds O;fDr

Fks] ftUgsa ‘kjkc ihus dh yr yx xbZ Fkh ftldks NqM+kus ds fy, mudks vorkj u’kk eqfDr

dsUnz] csyMkM jksM] nsofj;k esa fnukad 11-05-2026 dks HkrhZ djk;k x;k Fkk] tgka ij mudk

mipkj py jgk FkkA fofnr gks fd mDr u’kk eqfDr dsUnz ij gh fnukad 21@22-05-2026 dks

ogka ij HkrhZ lqjs’k ;kno iq= ykyopu ;kno dh mfpr mipkj ds vHkko rFkk ;kruk@

izrkM+uk ds dkj.k lafnX/k ifjfLFkfr;ksa esa e`R;q gks x;h Fkh ftldks mldk Hkrhtk fjrs’k jko

mtkxj dj jgk Fkk RkFkk ;kruk&izrkM+uk dk fojks/k dj jgk Fkk ftlls mDr u’kk eqfDr

dsUnz ds O;oLFkkid iadt feJk o u’kk eqfDr dsUnz ds lapkyd ,oa mlls lacaf/kr yksx

dkQh ukjkt FksA mlds NksVs HkkbZ c`ts’k jko dh iRuh Jherh xk;=h jko fnukad 25-05-2026

dks lk;adky yxHkx 04%30 cts vius iq= ls feyus u’kk eqfDr dsUnz xbZ Fkh] fdUrq mDr
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dsUnz ds O;oLFkkid ,oa deZpkfj;ksa us mudks muds iq= ls feyus ugha fn;k ,oa lh-lh-Vh-oh-

dSejs ds ek/;e ls fn[kkdj okil Hkst fn;kA mä u'kk eqfä dsUæ ds yksxksa dks ;g Hk; Fkk

fd fjrs'k dsUæ dh iksy iêh [kksy nsxk rFkk lqjs'k ;kno dh e`R;q dk dkj.k mtkxj dj

nsxkA blls Hk;Hkhr gksdj os yksx mlds Hkrhts fjrs'k jko dks lyhds ls [kRe dj nsuk

pkgrs  FksA  mlds  Hkrhts  ds  mu yksxksa  us  dqN ,slk —R; fd;k ftlls  mldh rch;r

vR;f/kd [kjkc gks x;h rFkk ogha ij mldh e`R;q gks x;hA fnukad 25-05-26 dh lka; yxHkx

07-30 cts mlds ?kj mä dsUæ ls Qksu vk;k fd fjrs'k dh rch;r dkQh [kjkc gks x;h gSA

vki ;gka ls ys tkdj MkDVj dks fn[kk;saA lwpuk çkIr gksus ds mijkUr fjrs'k dh ekrk

Jherh xk;=h jko vius MªkbZoj v'kksd ds lkFk u'kk eqfä dsUæ ij iagqph rks ogka mifLFkr

O;LFkkid ,oa deZpkfj;ksa us vpkud gM+cM+h fn[kkrs gq, fjrs'k dks mudh ekrk dh xkM+h esa

ykn fn;k] yknrs le; fjrs'k jko ds 'kjhj esa dksbZ gypy ugha FkhA fjrs'k jko dh ekrk ,oa

MªkbZoj gM+cM+h o ?kcjkgV esa lgh bykt ds fy, bejtsUlh okMZ nsofj;k ysdj x;s tgka ij

MkDVj us ns[krs gh dgk fd budh e`R;q gks pqdh gSA ;g lqudj mudh ekrk jksus fpYykus

yxh rFkk ifjokj ds lnL; ,ao fj'rsnkj ftyk vLirky iagqp x;sA vorkj u'kk eqfä dsUæ

ds iadt feJk ,oa muls lEcU/kh yksxksa us mlds Hkrhts dh gR;k dj nh gSA vr% mfpr

dk;Zokgh fd;s tkus dh ekax dh xbZ gSA 

4- izFke  lwpukdrkZ  ds  mijksDr  izkFkZuk&i=  ds  vk/kkj  ij  fnukad  29-05-2026  dks

vfHk;qDrx.k u’kk eqfDr dsUnz ds O;oLFkkid iadt feJk] u’kk eqfDr dsUnz ds lapkyd vKkr

,oa u’kk eqfDr dsUnz  ds deZpkjhx.k vKkr ds fo:) Fkkuk&dksrokyh] ftyk&nsofj;k esa

eqdnek  vijk/k  la[;k&352@2026]  varxZr  /kkjk&105  Hkk0  U;k0  la0  ds  rgr  eqdnek

iathd`r fd;k x;kA nkSjku foospuk izkFkhZ@vfHk;qDr dk uke izdk’k esa vk;k gSA 

5- izkFkhZ@vfHk;qDr ds fo}ku vf/koDrk }kjk eq[;r% ;s rdZ izLrqr fd;s x;s gSa fd og

funksZ”k gS] mlus dksbZ vijk/k ugha fd;k gS rFkk mls LFkkuh; iqfyl }kjk jaft’ku rjhds ls

Qalk;k x;k gSA çkFkhZ@vfHk;qDr mä vorkj u'kk eqfä dsUæ dk u rks lapkyd gS] u gh

O;oLFkkid gS vkSj u gh mldk mä dsaæ ds çca/ku ;k eq[; fu.kZ;ksa esa dksbZ oS/kkfud ;k

ç'kklfud gLr{ksi gSA çFke lwpuk fjiksVZ esa eq[; :i ls dsaæ ds O;oLFkkid iadt feJk

dks uketn fd;k x;k gS rFkk çkFkhZ@vfHk;qDR /khjsUæ dqekj xkSM+ dk uke ,Q-vkbZ-vkj- esa

dgha Hkh vafdr ugha gSA çkFkhZ@vfHk;qDr dks dsoy lEcfU/kr yksx o deZpkfj;ksa ds lkekU; o

lafnX/k mYys[k ds vk/kkj ij iqfyl }kjk nqHkkZoukiw.kZ rjhds ls ?klhVk x;k gSA dfFkr ?kVuk

fnukad 25-05-2026 dh crkbZ xbZ gS] tcfd çkFkhZ@vfHk;qDr dks bl ekeys esa dkQh fnuksa

ckn dsoy lansg vkSj iqfyfl;k eux<+ar dgkuh ds vk/kkj ij lg vfHk;qä cuk fn;k x;k gS]

ftldk mlls dksbZ ljksdkj ugha gSA çkFkhZ@vfHk;qDr mä u'kk eqfä dsaæ esa  dsoy ,d
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lsoknkj ds :i esa dk;Z djrk Fkk] ftldk dk;Z dsoy dsaæ dh lkekU; ns[k&js[k esa lg;ksx

djuk FkkA çkFkhZ@vfHk;qDr dk er̀d fjrs'k jko ls dksbZ O;fäxr }s"k] nq'euh ;k jaft'k ugha

FkhA dfFkr ?kVuk ;k e`rd fjrs'k jko dh èR;q ls çkFkhZ@vfHk;qDr dk çR;{k ;k vçR;{k :i

ls dksbZ laca/k ugha gSA çkFkhZ@vfHk;qDr ds ikl e`rd dks çrkfM+r djus ;k mls uqdlku

igq¡pkus dk dksbZ Hkh edln ¼Motive½ ekStwn ugha FkkA oknh eqdnek Lo;a ?kVuk ds p'enhn

xokg ugha gSaA mudh iwjh dgkuh dsoy vk'kadkvksa] vQokgksa vkSj eux<+ar rF;ksa ij vk/kkfjr

gS] ftldk dkuwu dh utj esa dksbZ Bksl vk/kkj ugha gSA e`rd fjrs'k jko vR;f/kd 'kjkc

ihus dk vknh Fkk vkSj u'kk eqfä dsaæ esa vkus ls iwoZ gh mldk LokLF; vR;ar ttZj vkSj

xaHkhj fLFkfr esa FkkA mldh èR;q LokHkkfod :i ls chekjh ;k vR;f/kd u'kk NksM+us ds dkj.k

mRiUu 'kkjhfjd tfVyrkvksa  ¼Withdrawal  Symptoms½ ds QyLo:i gqbZ  gS]  u fd fdlh

çrkM+uk ds dkj.kA çkFkhZ@vfHk;qDr us dHkh Hkh er̀d fjrs'k jko ;k dsaæ ds fdlh vU; ejht

ds lkFk fdlh Hkh çdkj dh ekjihV] ;kruk ;k Øwjrk ugha dh gS rFkk og ges'kk vius

drZO;ksa dk ikyu ekuoh; –f"Vdks.k ls djrk jgk gSA /kkjk&105 BNS ¼xSj bjknru gR;k½

ds vko';d rRo çkFkhZ@vfHk;qDr ds fo#) drbZ vkdf"kZr ugha gksrs  gSa  rFkk mldk u

rks ,slk dksbZ vk'k; ¼Intention½ Fkk vkSj u gh ,slk dksbZ Kku ¼Knowledge½ Fkk fd mlds

fdlh —R; ls fdlh dh e`R;q dkfjr gks ldrh gSA iqfyl }kjk çkFkhZ@vfHk;qDr ds dCts ls

dksbZ Hkh vkifÙktud oLrq] gfFk;kj ;k ,slk dksbZ lk{; cjken ugha fd;k x;k gS tks mls

bl dfFkr vijk/k ls tksM+rk gksA dfFkr cjkenxh iwjh rjg QthZ vkSj dkxth gSA ekeys dh

foospuk ds nkSjku çkFkhZ@vfHk;qDr iqfyl dks iw.kZ lg;ksx djus ds fy, rS;kj gSA mijksä

vijk/k  la[;k  esa  lg  vfHk;qäkas  dh  tekur Jheku  th  ds  U;k;ky; ls  gks  pqdh  gSA

izkFkhZ@vfHk;qDr dk dksbZ vkijkf/kd bfrgkl ugha gSA izkFkhZ@vfHk;qDr fnukad 31-05-2026 ls

ftyk dkjkxkj nsofj;k esa fu:) gSA rn~uqlkj izkFkhZ@vfHk;qDr dks tekur ij fjgk fd;s

tkus dk fuosnu fd;k x;k gSA 

6- vfHk;kstu i{k dh vksj ls fo}ku ftyk ‘kkldh; vf/koDrk  ¼QkStnkjh½ ,oa izFke

lwpukdrkZ ds fo}ku vf/koDrk us tekur izkFkZuk&i= dk fojks/k djrs gq, rdZ izLrqr fd;k

fd izkFkhZ@vfHk;qDr }kjk lgvfHk;qDrx.k ds lkFk feydj vorkj u’kk eqfDr dsUnz esa izFke

lwpukdrkZ ds Hkrhts fjrs’k jko ds lkFk ,slk d`R; fd;k] ftlls mldh rch;r vR;f/kd

[kjkc gks tkus ds dkj.k mldh e`R;q gks xbZA  vijk/k dh xaHkhjrk ,oa n.M dh ek=k dks

n`f”Vxr j[krs gq,] tekur izkFkZuk&i= fujLr fd;s tkus dk fuosnu fd;k x;k gSA 

7- izkFkhZ@vfHk;qDr dh vksj ls izLrqr izkFkZuk&i= ij muds fo}ku vf/koDrk] oknh dh

vksj ls mifLFkr fo}ku vf/koDrkx.k ,oa fo}ku ftyk ‘kkldh; vf/koDrk  ¼QkStnkjh½ ds

rdksZa dks lquk x;k ,oa i=koyh ij miyC/k izi=ksa dk lE;d~ :i ls voyksdu fd;k x;kA 
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8- izLrqr izdj.k ls lacaf/kr dsl Mk;jh ,oa lacaf/kr vfHk;kstu izi=ksa ds voyksdu ls

Li”V gS fd izLrqr izdj.k esa izkFkhZ@vfHk;qDr }kjk lg vfHk;qDrx.k ds lkFk feydj vorkj

u’kk eqfDr dsUnz esa izFke lwpukdrkZ ds Hkrhts fjrs’k jko ds lkFk ,slk d`R; djus ftlls

mldh rch;r vR;f/kd [kjkc gks tkus ,oa mldh e`R;q gks tkus dk rF; izFke lwpuk fjiksVZ

esa  vafdr gSA  izkFkhZ@vfHk;qDr }kjk vius  tekur izkFkZuk&i= esa  vfHk;kstu ds mijksDr

dFkuksa ls badkj fd;k x;k gSA izi=ksa ds voyksdu ls Li”V gS fd izLrqr ekeys esa fjrs’k jko

dks ftls dh ‘kjkc ihus dh yr yx xbZ Fkh] mls ‘kjkc NqM+kus ds fy, u’kk eqfDr dsUnz esa

HkrhZ djk;k x;k Fkk tgka mldk mipkj py jgk Fkk vkSj u’kk eqfDr dsUnz ij gh mldh

e`R;q gks xbZA izLrqr ekeys esa e`rd dh e`R;q fnukad 25-05-2026 dks gksuk nf’kZr gS] ftldh

izFke lwpuk fjiksVZ vR;f/kd foyEc ls fnukad 29-05-2026 dks ntZ djk;h x;h gS ,oa foyEc

dk dksbZ leqfpr ,oa fo’oluh; Li”Vhdj.k izLrqr ugha fd;k x;k gSA e`rd fjrs’k jko ds

iksLVekVZe fjiksVZ esa Multiple hemorrhagic petechias through out both lat-

eral aspect of  upper trunk and medial aspect of upper arm, on cutting

clotted blood present vafdr gS rFkk e`R;q dk dkj.k Could not be ascertained

vafdr gSA izLrqr izdj.k esa  e`rd ds iksLVekVZe esa mlds ‘kjhj ds fdlh eeZ LFky ij

izk.k?kkrd pksVs vkus dk dksbZ vadu ugha gSA LokHkkfodr% pksVksa dh izd̀fr lk/kkj.k jgh gSA 

/kkjk&105 Hkkjrh; U;k; lafgrk ds vijk/k ds xBu ds fy, vfHk;qDr ds vk’k; dk

egRoiw.kZ LFkku gSA izLrqr izdj.k esa vfHk;qDr }kjk èrd dks tku ls ekjus dh fu;r ls

migfr dkfjr fd;s tkus dk dksbZ mYys[k ugha gSA e`rd ds iksLVekVZe fjiksVZ esa Hkh ,slh

dksbZ pksV nf’kZr ugha gS] tks fd izk.k?kkrd gks vkSj mlls e`R;q dkfjr gksuk vfr laHkkfor

gksA izkFkhZ@vfHk;qDr fnukad 31-05-2026 ls ftyk dkjkxkj esa fu:) gSA  

9- vr% ekeys ds rF;ksa ,oa ifjfLFkfr;ksa dks n`f”Vxr j[krs gq, ,oa ekeys ds xq.k&nks”k

ij fcuk fopkj O;Dr fd;s] mijksDr  izkFkhZ@vfHk;qDr  dks tekur ij fjgk fd;s tkus dk

Ik;kZIr vk/kkj gSA rn~uqlkj izLrqr tekur izkFkZuk&i= l’krZ Lohdkj fd;s tkus ;ksX; gS 

               vkns’k

izkFkhZ@vfHk;qDr  /khjsUnz  dqekj xkSM+  dh vksj ls izLrqr tekur izkFkZuk&i= l’krZ

Lohdkj  fd;k  tkrk  gSA  izkFkhZ@vfHk;qDr  mijksDr  }kjk  eq0&1]00]000@&:i;s  ¼,d

yk[k  :i;s½ dh nks  izfrHkw  ,oa  bruh  gh  jkf’k  dk O;fDrxr ca/k&i=  lacaf/kr  U;kf;d

eftLVs ªV dh lUrqf”V ij] izLrqr djus ds mijkUr fuEu ‘krksZa ds lkFk] vfHk;qDr dks tekur

ij fjgk fd;k tk;s%& 

1- izkFkhZ@vfHk;qDr bl dsl esa fu;r izR;sd frfFk ij U;k;ky; ds le{k fu/kkZfjr le;
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ij mifLFkr gksxkA 

2- izkFkhZ@vfHk;qDr xokgku dks Mjk;sxk] /kedk;sxk ugha ,oa fopkj.k esa  iw.kZ  lg;ksx

djsxkA 

3- izkFkhZ@vfHk;qDr Lo;a ds fuokl LFkku ,oa muds izfrHkw ds fuokl LFkku esa ifjorZu esa

bldh lwpuk U;k;ky; dks miyC/k djk;sxkA 

4- izkFkhZ@vfHk;qDr U;k;ky; esa ijh{k.k ds nkSjku tc vfHk;kstu ds lk{kh] lk{; gsrq

mifLFkr jgsaxs] rc fdlh vk/kkj ij LFkxu izkFkZuk&i= izLrqr ugha djsxkA 

5- izkFkhZ@vfHk;qDr tekur ds nkSjku vijk/k dh iqujko`fRr ugha djsxkA ;fn og vijk/k

dh iqujko`fRr djrs gq, idM+k tk;s rks og tekur fujLr fd;s tkus dk vk/kkj gksxkA 

bl vkns’k esa fn;s x;s fu”d”kZ ekeys ds xq.k&nks”k dks izHkkfor ugha djsaxsA 

 
              

fnukad&23-07-2026 ¼/kusUnz izrki flag½
  l= U;k;k/kh’k] 
     nsofj;kA 


