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   UPBD010020032026

 U;k;ky;&ls”ku U;k;k/kh'k] ckankA

    vfxze tekur izkFkZuki= la0&893@2026
1- f”ko”kadj iq= pUukA
2- jke”kadj iq= pUukA
3- jkeizlkn iq= pUukA 

fuoklhx.k&xzke pUnokjk] Fkkuk&iSykuh] ftyk&ckankA
  cuke

               mRrj izns”k jkT;A

eq0v0la0 87@2024
/kkjk&323] 504] 506] 325] 452] 308 Hkk0na0la0
Fkkuk&iSykuh] ftyk&ckankA

fnukad 08-06-2026

1-   vfxze tekur izkFkZuki= vfHk;qDrx.k f”ko”kadj] jke”kadj ,oa jkeizlkn

}kjk  eq0v0la0  87@2024  /kkjk&323]  504]  506]  325]  452]  308  Hkk0na0la0]

Fkkuk&iSykuh] ftyk&ckank ds ekeys esa tfj, vf/koDrk tekur ij fjgk fd, tkus

gsrq izLrqr fd;k x;k gSA tekur izkFkZuki= Lo;a ds “kiFki=ksa ls lefFkZr gSA 

2- la{ksi  esa  vfHk;kstu  dFkkud  bl  izdkj  gS  fd  oknh  eqdnek

jtksy ;kno }kjk lacaf/kr Fkkuk&iSykuh] ftyk&ckank esa bl vk”k; dh rgjhj nh x;h

fd og pUnokjk] Fkkuk&iSykuh] ftyk&ckank dk ewy fuoklh gSA fnukad 22-04-2024

dks mlds xkao ds f'ko'kadj iq= pqUuk fuoklh pUnokjk mlds cVkÃ ds [ksr ls Hkwlk

fcuk crk;s ckaèk yk;k Fkk mlh ckr dk mlus mykguk fn;k blh ckr ij ml fnu

dgk&lquh  gqÃ  FkhA  mlh  ckr  dh  [kqUul  fnukad  23&04&2024  dks  f'ko'kadj]

jke'kadj] jkeçlkn iq=x.k pUuk fuoklh pUnokjk lksuw fu"kkn dh cgu dh 'kknh esa

[kkuk [kkus vk;s gq;s Fks ogka ij og rFkk mlds [ksr ds ekfyd jkelkxj frokjh

[kkuk ijksl jgs Fks] rks mijksä rhuksa HkkÃ xkyh&xykSt dj jgs Fks rks ogka ekStwn

yksxksa us mudks le>k&cq>kdj Hkst fn;kA mlds firk ?kj ij [kkuk [kkdj ?kj ds

ckgj lks jgs Fks mudks mijksä rhuksa yksxksa us ykBh M.Mksa ls xkyh&xykSt djrs gq,

cqjh rjg ls mlds firk th dks le; djhc 10 cts jkr ekjs ihVs rFkk mlds firk

th viuh tku cpkdj ?kj ds vUnj Hkkxs rks mudks ?kj esa ?kqldj cqjh rjg ekjsA

mlds firk th csgks'k gks x;s rc mlus iqfyl dks 112 dks Qksu fd;k vkSj vius

firk th dks csgks'kh gkyr esa fdjk;s ds lkèku ls ftyk vLirky ckank ys tkdj HkrÊ
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djk;k ftudk bykt py jgk gSA vfHk;qä vHkh tku ls ekjus dh èkedh ns jgs gSaA

bl ?kVuk dks jkelkxj frokjh o jtksy us ns[kkA lwpuk dks vk;k gwWA vko”;d

dk;Zokgh fd;s tkus dk vuqjks/k fd;k gSA 

3- izkFkhZx.k@vfHk;qDrx.k dh vksj ls vfxze tekur izkFkZuki= esa vk/kkj

fy;s x;s gS fd os vuqlwfpr tkfr ds xjhc o etnwj O;fä fdLe ds O;fä gSaA mä

okn dh çFke lwpuk fjiksVZ Fkkus dh est ij cSB dj rS;kj dh x;h gSA çFke lwpuk

fjiksVZ foyEc ls ntZ dh x;h gS rFkk nsjh dk fnu çfrfnu dk gokyk ugÈ fn;k x;k

gSA mä okn dh rgjhj@çFke lwpuk fjiksVZ lkft'k o lkaB&xkaB ds rgr rS;kj dh

x;h gSA dfFkr ?kVuk cukoVh o >waBh gSA ?kk;y gfjçlkn ;kno ds pkj pksVs vk;h

gSa rFkk pksV laå 1 o 4 ds fy, ,Dljs ,Mokbt fd;k x;k gS rFkk pksV laå 2 o 3

lkèkkj.k çdkj dh gS rFkk leLr pksVs rhu fnu iqjkuh dgh x;h gSA M‚DVj ds

c;kuksa  ls ?kk;y gfjçlkn ;kno ds nkfgus gkFk esa ÝSDpj vkuk vafdr gSA blds

vfrfjä vU; fdlh Hkh çdkj dh xEHkhj o tku ysok o ej.kklUu dh pksV ugÈ ik;h

x;h gSA ?kk;y gfjçlkn ;kno dks u rks cksu Mhi gqvk gS vkSj u gh ej.klUu fLFkfr

esa igqapk gSA muds }kjk mldks ,slh pksV ugÈ igqapk;h x;h gS] ftlls ?kk;y e`R;q dh

fLFkfr esa igqapsA ykijokg o ?kwl[kksj foospd us jkelkxj frokjh ds ekè;e ls Hkkjh

Hkjde ?kwl ysdj oknh eqdnek o ?kk;y dks utk;t ykHk igqapkus ds mís'; ls 308

vkÃåihålhå ds vkjksi esa QtÊ pktZ'khV dk;e djds mudks utk;t Qalk;k gSA

çFke tekur çkFkZuk i= gSA mudk dksÃ vkijkfèkd bfrgkl ugÈ gSA ?kk;y dks tks

Hkh pksVsa vk;h gSa og vokjk lkaM dh geys ls vk;h gSaA mUgksaus oknh eqdnek o ?kk;y

dks u rks xkyh&xykSt fd;k gS vkSj u gh tku eky o gR;k dh èkedh nh gS vkSj u

gh ?kj ds vUnj ?kql dj geyk fd;k gS vkSj u gh gkFk dh gìh rksM+h gS vkSj u gh

flj ij fdlh çdkj dh pksVsa igqapk;h gSA ?kk;y dh pksVsa lkèkkj.k çdkj dh gSA mu

ij yxk;k x;k vkjksi tekurh; gSA os çR;sd frfFk ij gkftj vnkyr vk;saxs rFkk

ekuuh; U;k;ky; dk iw.kZ lg;ksx djsxsaA ekuuh; U;k;ky; dh larqf"V gsrq i;kZIr

tekurs o eqpydk nsus dks rS;kj gSA çkFkÊx.k@vfHk;qDrx.k }kjk rkQSlyk vfxze

tekur ij fjgk fd;s tkus gsrq ;kpuk dh x;h gSA 

4- fo}ku ftyk “kkldh; vf/koDrk ¼nkf.Md½ us vfxze tekur izkFkZuki=

dk fojks/k djrs gq;s vfxze tekur izkFkZuki= dks fujLr fd;s tkus ;ksX; dgk gSA 

5- vfxze  tekur izkFkZuki= ij  vfHk;qDrx.k  ds  fo}ku  vf/koDrk  ,oa

fo}ku  ftyk  “kkldh; vf/koDrk  ¼nkf.Md½  ds  rdksZa  dks  lquk  rFkk  i=koyh  dk

ifj”khyu fd;kA 
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6- izFke lwpuk fjiksVZ ds vuqlkj vfHk;qDrx.k ij oknh eqdnek ds firk

dks ykBh&M.Mk ls xkyh&xykSt djrs gq, ekjus ihVus rFkk tku ls ekjus dh /kedh

fn;s tkus dk vkjksi gSA et:c gfjizlkn dh esfMdy fjiksVZ ds vuqlkj mlds “kjhj

ij pkj pksVs vkuk rFkk pksV ua0 2 o 3 lk/kkj.k izdkj dh gksuk rFkk pksV la0 1 o

4 gsrq ,Dljs dh lykg nh x;h gSA et:c dh ,Dljs fjiksVZ ds vuqlkj mlds nkfgus

Hkqtk esa Fracture Shaft Humerus gksuk vafdr gSA et:c dks dksbZ izk.k?kkrd pksV

ugha gSA ekeys esa vkjksi i= U;k;ky; esa izsf’kr fd;k tk pqdk gSA vfHk;qDrx.k ds

fo:} yxk;s x;s lHkh vkjksi lkr o’kZ rd ds n.M ls n.Muh; gSA nkSjku fopkj.k

vfHk;qDrx.k dks fxjQ~rkj ugha fd;k x;k gS rFkk i=koyh ij dksbZ ,slk lk{; ugha gS

fd muds }kjk foospuk esa lg;ksx ugha fd;k x;k gSA

7- vr% ekeys ds rF;ksa] ifjfLFkfr;ksa dks n`f"Vxr j[krs gq, izFke n`"V;k

vfxze tekur ;ksX; ekeyk curk gS] rnuqlkj xq.knks"k ij dksbZ fVIi.kh fd;s fcuk

vfxze tekur izkFkZuk i= Lohdkj fd;s tkus ;ksX; gSA

vkns”k

8- izkFkhZx.k@vfHk;qDrx.k  f”ko”kadj]  jke”kadj  ,oa  jkeizlkn  dk  vfxze

tekur izkFkZuk  i= Lohdkj  fd;k  tkrk  gSA  vfHk;qDrx.k  izR;sd  ds  }kjk  vadu

ipkl&ipkl gtkj :i;s dk O;fDrxr ca/ki= rFkk blh /kujkf'k dh ,d izfrHkw]

fopkj.k U;k;ky; dh larqf"V ij nkf[ky djus ij mUgsa fuEufyf[kr 'krksaZ ds v/khu

nkSjku fopkj.k vfxze tekur ij fjgk fd;k tkrk gS  %& 

1- vfHk;qDrx.k ekeys ds lkf{k;ksa  dks  fdlh Hkh izdkj ls izrkfM+r ;k ncko ugha

MkysxsA

2- vfHk;qDrx.k vfHk;kstu lk{;ksa dks u"V ugha djsxsA

3- vfHk;qDrx.k nkSjku fopkj.k fu;r frfFk ij viuh mifLFkfr lqfuf'pr djsxsA

4-  vfHk;qDrx.k  rFkk  mlds  tekurnkj  viuk&viuk  eksckby uEcj U;k;ky; esa

miyC/k djk,xs rFkk muds LFkk;h irs dk fu;ekuqlkj lR;kiu djk;k tk;sA 

5- vfHk;qDrx.k tekur ij fjgk gksus ds i'pkr~ fdlh izdkj dh vkijkf/kd xfrfof/k

esa lfEefyr ugha gksxsA

       ¼vYiuk½
fnukad% 08-06-2026        ls”ku U;k;k/kh'k] ckankA

    ¼ts0vks0 dksM ua0 ;w0ih0 05748½  
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