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(ಇಇದದ ದನನಇಕ:26-03-2026   ರಇದದ ಸನಕಕದನರರನದನ ಕರರಯಸಲನಯತದ, ಪಪಮನಣ ವಚನ 
ಬರಬಬಧಸಲನಯತದ)

             ಪಪಟಟ ಸವಪಲಲಲ ಎದಲರಲದಪರ ನನ   .3      ಮತಲತ   4            ರವರ ಪರ ಶಶಟ ಪಎಚಚಎಮಚ‍ವಕಟಲರನದ   . 

1.  ನನನದ ಎಸಸ  ಬ ಐ ಕದಷಷಗ ರಸರಸಯ ಸಇಧನಬರದ ಶನಖರಯಲಲ ಅಟರಇಡರಸ ಆಗ ಕರಲಸ 

ಮನಡದತರಸಬನರ.  ಅಪಘನತವನಗ 6-7  ವಷರಗಳ ನಇತರ ನನನದ ಗಇಗನವತಯ ಡನ.  ರನಮಕಕಷಷ 

ಆಸಸತರಪಗರ ಹರಬಬಗ ಅಇಗನಬನನನತರ ಪಪಮನಣ ಪತಪವನದನ ಪಡರದರದತರಸಬನರ ಎಇದರರ ಸರ.  ಸಇಧನಬರನ 

ಎಲಲ ಆಸಸತರಪಗಳಲಲ ಕರಬಳಲನಗ ಯನರದ ಕರಬಡದರಬ ಇದದದದರಇದ ಸದರ ಮಬಲರಬ ಹರಬಳ ಆಸಸತರಪಯಲಲ 

ಅಇಗನಬನನನತರ ಪಪಮನಣ ಪತಪವನದನ ಪಡರದರದತರಸಬನರ. 

2.  ನನನ ಪಪಸದಸತ ವರಬತನದಲಲ ಯನವವದರಬ ವನತನನಸ ಆಗರದವವದಲಲ.  ನನಗರ ಪಪತತಇಗಳದ ರಬ.14 

ಸನವರ ಸಇಬಳ ಇರದತಸದರ. ಅಇಗನಬನನನತರ ಪಪಮನಣ ಪತಪದಇದ ನನಗರ ಯನವವದರಬ ರಬತಯ ಸಇಬಳ 

ಕಡತವನಗರದವವದಲಲ.  ನನಗರ ಯನವವದರಬ ಅಇಗನಬನನನತರ ಇರದವವದಲಲ,  ಮದಲನ ಹನಗರ 

ಆರರಬಬಗನವನಗರದತರಸಬನರ ಎಇದರರ ಸರಯಲಲ.  ಸದರ ಅಇಗನಬನನನತರ ಪಪಮನಣ ಪತಪವನದನ ನನನರಬ 

ಹರಬಳ ಬರರಯಸಕರಬಇಡದ ಬಇದರದತರಸಬನರ ಎಇದರರ ಸರಯಲಲ. ನನನದ ಸದಳದಳ ಅಇಗನಬನನನತರ ಪಪಮನಣ 

ಪತಪವನದನ ಸಲಲಸರದತರಸಬನರ ಎಇದರರ ಸರಯಲಲ.  

 ಮರದವಚನರಣರ ಇಲಲ. 
(ತರರರದ ನನನಯನಲಯದಲಲ ಸನಕಕಯನದನ ವಚನರಸ ನಇತರ ನನನ ಉಕಸಲರಬಖನದ ಮಬರರಗರ ಬರರಳಚದಚ ಮನಡಲನಯತದ)

  ಓ.ಹರಬ.ಕರಬ. ಸರ ಇದರ,

                                                          ಸಹ/-

     ಹರಯ ಸವಲಸ  ನನನಯನಧಬಶರದ,                      
                                                          ಸಇಧನಬರದ.


