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ಸಾಕ್ಷಿಯನ್ನು  ಈ  ದಿನ  ದಿಃ    19.06.2024    ರಂದು  ಕರೆಸಿ  ಪ್ರಮಾಣ  ವಚನ  
ಬೋಧಿಸಲಾಯಿತು  .   

ªÀÄÄRå «ZÁgÀuÉ B    ಶ್ರ ೀ ಡಿ  .  ಎನ್  .   ಜಿ ವಕೀಲರಿಂದಃ  

1. ನನ್ನ  ವಿದ್ಯಾರ್ಹತೆ  ಎಂ.ಬಿ.ಬಿ.ಎಸ್‍,  ಎಂ.  ಡಿ  ಇನ್‍ ಇಂಟರ್ನಲ್‍ ಮೆಡಿಷನ್‍.

ಕಳೆದ  30  ವರ್ಷಗಳಿಂದ  ನಾನು  ವೈದ್ಯ ಕೀಯ  ವೃತ್ತಿ  ನಡೆಸುತ್ತಿದ್ದೇನೆ.  ಈ  ಪ್ರಕರಣದ

ಪ್ರತಿವಾದಿ  ಡಾ.  ಸಿ  ಬಿ  ಮೂರ್ತಿ  ರವರ  ಪರಿಚಯ  ನನಗೆ  ಇರುತ್ತದೆ.  ನಾನು

ಹುಟಿದಾಗಿನಿಂದಲೂ ಅವರ ಪರಿಚಯ ಇರುತ್ತದೆ. ಅವರು ನನ್ನ  ಸಂದತೆ ಸ್ನೇ ಹೀತರು.  ನನ್ನ

ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸದ ನಂತರ ನಾನು ಅವರ ಆಸ್ಪ ತ್ರೆಯಲ್ಲಿ ವೈದ್ಯ ನಾಗಿ ಕೆಲಸ ಕೂಡ ಮಾಡಿರುತ್ತೇನೆ.

ಆ ಆಸ್ಪ ತ್ರೆಯ ಹೆಸರು   "ಬಸಪ್ಪ  ಮೆಮೊರಿಯಲ್‍ ಹಾಸ್ಪಿಟಲ್‍ "  ,  ಅದನ್ನು  ಬಿ  .ಎಮ.

ಹಾಸ್ಪಿಟಲ್‍ ಎಂತಲೂ ಕರೆಯುತ್ತಿದ್ದ ರು.  ಆ ಆಸ್ಪ ತ್ರೆ ಮೈಸಡೂರಿನಲ್ಲಿ ಇತ್ತು .



                                                                                      

2. ಸಿ ಬಿ ಲೀಲಾವತಿ ರವರು ಡಾ. ಸಿ ಬಿ ಮೂರ್ತಿ ರವರ ತಂಗಿ.  ಅಲ್ಲ ದೇ ನಾನು

ಕಾಲೀಜಿನಲ್ಲಿ ಓದುತ್ತಿದ್ದಾಗ ಅವರು ನನಗೆ ಕನ್ನ ಡ ಪ್ರೊಪೆಸರ್ ಕೂಡ ಆಗಿದ್ದ ರು. 

3. ನಂತರದಲ್ಲಿ ಅವರು ಪೇಪ್ಷೆಂಟ್‍ ಆಗಿ ನನ್ನ  ಆಸ್ಪ ತ್ರೆಗೆ  ಅಂದರೆ ಬಿ.ಎಂ.  ಆಸ್ಪ ತ್ರೆಗೆ

ಬಂದು ನನ್ನಿಂದ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು  ಪಡೆದಿರುತ್ತಾರೆ  .  ಸದರಿ ಬಿ ಎಂ.  ಆಸ್ಪ ತ್ರೆಯಲ್ಲಿ  ನಾನು

1996-2017  ರವರೆಗೂ ವೈದ್ಯ ನಾಗಿ ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸಿರುತ್ತೇನೆ.  ಅದೇ ಆಸ್ಪ ತೆರಯಲ್ಲಿ ನನ್ನ

ತಂದೆಯೂ ಸಹ ವೈದ್ಯ ರಾಗಿದ್ದ ರು. ಅವರು ಫಿಶಿಷಿಯನ್‍ ಆಗಿದ್ದ ರು. 

4. ಚಿಕ್ಕ ದಿಂನಿಂದಲೂ ನನಗೆ ಸಿ ಬಿ ಮೂರ್ತಿ ರವರ ಪರಿಚಯ ಇದ್ದು ರಿಂದ , ಅವರ

ಕುಟುಂಬದವರ ಪರಿಚಯ ಸಹ ನನಗೆ ಇರುತ್ತದೆ.  ನನ್ನ  ತಂದೆ ಕೂಡ ಸಿ ಬಿ ಲೀಲಾವತಿ

ರವರಿಗೆ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು  ನೀಡಿರುತ್ತಾರೆ  .  ಆಕೆಗೆ   2  type diabetes mellitus

ನಿಂದ  ಬಳಲುತ್ತಿದ್ದ ರು.  ಸುಮಾರು  30  ವರ್ಷಗಳಿಂದ  ಅವರು  ಈ  ಖಾಯಿಲೆಯಿಂದ

ಬಳಲುತ್ತಿದ್ದ ರು. 

5. 2015  ರಲ್ಲಿ ಸಿ ಬಿ ಲೀಲಾವತಿ ಮೃತಪಟ್ಟ ರು.  ಆಕೆ ಮೃತ ಪಡುವ ಮೊದಲು

ಆಕೆಗೆ  ನಾನೇ  ಖುದ್ದು  ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು  ಅನೇಕ  ಬಾರಿ  ನೀಡಿರುತ್ತೇನೆ.    2type

     ,  diabetes mellitus – diabetic keto acidosis ಕಾರಣದಿಂದ ಆಕೆ

ಮೃತಪಟ್ಟ ರು. ಕೆಲವೂಮ್ಮೆ ಆಕೆಗೆ ದೇಹದಲ್ಲಿ  ಸಕ್ಕ ರೆ  ಕಡಿಮೆಯಾಗಿ Hypoglycemia

ಉಂಟಾಗಿ  ಆಸ್ಪ ತ್ರೆ  ಸೇರುತ್ತಿದ್ದ ರು.  ಆಗಲೂ  ಸಹ  ನಾನೇ  ಚಿಕಿತ್ಸೆ  ನೀಡಿರುತ್ತೇನೆ.  ಅವರು

ಮೃತಪಡುವ  4-5  ವರ್ಷಗಳ  ಹಿಂದಿನಿನಿಂದಲೂ  ಮೇಲ್ಕಂ ಡ  complications

ನಿಂದ ಬಳಲುತ್ತಿದ್ದ ರು. 



                                                                                      

6.  Hypoglycemia ದಿಂದ  ಬಳಲುವಾಗ  ಆಕೆಗೆ   ವೀಪರೀತವಾಗಿ  ಮೈ

ಬೆವರುವುದು,  ತುಂಬಾ ಹಸಿವಾಗುವುದು  ,  ಮಂಕಾಗಿರುವುದು,  ಕಣ್ಣಿನ ದೃಷ್ಟಿ   ಚೆನ್ನಾಗಿ

ಕಾಣದೇ  ಇಝವುದು  ,  ನಿರ್ಧಾರಗಳನ್ನು  ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಲು  ಆಗದೇ  ಇರುವುದು

ಉಂಟಾಗುತ್ತಿತ್ತು .   ಇವೆಲ್ಲಾ  ವೀಪರೀತವಾದಾಗ ವ್ಯ ಕ್ತಿ ಕೋಮಾ ಸ್ದಿತಿ ತಲುಪುತ್ತಾನೆ. 

7.     diabetic keto acidosis ಆದಾಗ ಹೃದಯಬಡಿತ ಹೆಚ್ಚಾಗುವುದು ,

ಮೈ ಬೆವರುವುದು , ಉಸಿರಾಟದಲ್ಲಿ ಏರುಪೇರಾಗುವುದು, ಮಂಕುತನ, ನಿರ್ದಾರಗಳನ್ನು

ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಲು  ಆಗದೇ  ಇರುವುದು  ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ.  ವೆಲ್ಲಾ  ವೀಪರೀತವಾದಾಗ  ವ್ಯ ಕ್ತಿ

ಕೋಮಾ ಸ್ದಿತಿ ತಲುಪುತ್ತಾನೆ. 

8. ಸಿ ಬಿ ಲೀಲಾವತಿ ಅವರು ಸಕ್ಕ ರೆ ಖಾಯಿಲೆ ಹತೋಟಿಗೆ ಬಾರದೇ ಅಂದರೆ ಆಕೆ

ಸರಿಯ‍ೂಗಿ ಮಾತ್ರೆ ಔಷಧಿಗಳನ್ನು  ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ದೇ ಇದುದರಿಂದ , ಹತೋಟಿಗೆ ಬಾರದೇ

ಬಳಲುತ್ತಿದ್ದ ರು.  ಮಾನಸಿಕ ಒತ್ತಡಗಳಿದ್ದ ರೂ ಸಹ ,  ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಇನ್ಪೆಕ್ಷನ್‍ ಆಗಿದ್ದ ರೂ ಸಹ,

ಮೇಲೆ  ಹೇಳಿದ   Hypoglycemia ಮತ್ತು    diabetic keto acidosis

ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ.   ಸಿ  ಬಿ  ಲೀಲಾವತಿಯವರು  ಸರಿಯಾಗಿ  ಔಷದಿ  ಮಾತ್ರೆಗಳನ್ನು

ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ದೇ ಇರುತ್ತಿದುದರಿಂದ   Hypoglycemia ಮತ್ತು   diabetic keto

 acidosis ದಿಂದ ಬಳಲುತ್ತಿದ್ದ ರು. 

9. ಸಿ ಬಿ ಮೂರ್ತಿ ಮತ್ತು  ಸಿ ಬಿ ಲೀಲಾವತಿ ಅಣ್ಣ  ತಂಗಿಯಾಗಿದ್ದ ರು. ಆಕೆ ಹುಷಾರು

ತಪ್ಪಿದಾಗಲೆಲ್ಲಾ  ಆಕೆಯನ್ನು  ಅವರೇ ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಿ ಆಸ್ಪ ತ್ರೆಗೆ ಸೆರಿಸುತ್ತಿದ್ದ ರು ಮತ್ತು

ನನನಗೆ ದಿನಕ್ಕೆ  3-4  ಬಾರಿ ಪೋನ್‍ ಮಾಡಿ ಆಕೆಯ ಆರೋಗ್ಯ  ಸ್ದಿತಿ  ಹೇಗಿದೆ ಎಂದು



                                                                                      

ವಿಚಾರಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಿದ್ದ ರು.  ಅವರಿಬ್ಬ ರ  ಸಂಬಂಧ  ಅನ್ಯೊನ್ಯ ವಾಗಿತ್ತು .  ಡಾ.  ಸಿ  ಬಿ  ಮೂರ್ತಿ

ಯವರು ಸದರಿ ಆಸ್ಪ ತ್ರೆಯ ಮಾಲೀಕರು ಮತ್ತು  ಡೈರೆಕ್ಟ ರ್ ಆಗಿದ್ದ ರು. 

10. ಒಂದೆರೆಡು  ಬಾರಿ  ಪೋನ್‍ ಬಂದಾಗ  ನಾನು  ಖುದ್ದು  ಮನೆಗೆ  ಹೋಗಿ

ಆಕೆಯನ್ನು  ನೋಡಿ  ನಂತರ  ಕಾರಿನಲ್ಲಿ  ಅಥವಾ  ಆ‍ಂಬುಲೆನ್ಸ್‍  ನಲ್ಲಿ  ಆಸ್ಪ ತ್ರೆಗೆ

ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಿ ಸೇರಿಸುತ್ತಿದ್ದೇವು.  ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ ಡಾ.ಸಿ ಬಿ ಮೂರ್ತಿ  ಯವರು

ಸಹ  ಇರುತ್ತಿದ್ದ ರು.  ನಾನು  ಅವರಿಗೆ  ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು  ನೀಡಿದ  ಬಾಬ್ತು  ದಾಖಲಾತಿಗಳು

ಆಸ್ಪ ತ್ರೆಯಲ್ಲಿವೆ.  ಆಸ್ಪ ತ್ರೆಯ    Administration Section ರವರು  ಆ

ದಾಖಲಾತಿಗಳನ್ನು  ಹಾಜರುಪಡಿಸಬಹುದಾಗಿರುತ್ತದೆ. 

11.  Hypoglycemia ಸ್ದಿತಿಯಲ್ಲಿ  ಇದ್ದಾಗ  ಆಕೆಗೆ  ತಾನು  ಏನು  ಕೆಲಸ

ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದೇನೆ  ಎನ್ನು ವ  ಬಗ್ಗೆ  ಗಮನ  ಕಡಿಮೆ  ಇರುತ್ತದೆ.  ಇಂತಹ  ಸ್ದಿತಿಯಲಿಲ  ಆಕೆಗೆ

ಯಾರಾದರೂ ಯಾವುದಾದರೂ ಸುರಾಚನೆಯನ್ನು  ಕೊಟ್ಟ ಲ್ಲಿ , ಆಕೆ ಆ ಸೂಚನೆಯಂತೆ

ಮಾಡುವ ಸಂಭವ ಇತ್ತು  ಎನ್ನು ವುದು ಸರಿ. 

12. ನನಗೆ ಸಿ ಆರ್ ವಿಶ್ವ ಪ್ರಕಾಶ್‍ ಮತ್ತು  ಆರ್ ಯೋಗಿನಿ ಎನ್ನು ವವರ ಪರಿಚಯ

ಇರುವುದಿಲ್ಲ . 

ಮುಂದುವರಿದ  ಮುಖ್ಯ ವಿಚಾರಣೆಗೆ  ಸಮಯ  ಕೋರಿದ್ದ ರಿಂದ  ಸಮಯ

ನೀಡಲಾಯಿತು. 

(vÉgÉzÀ £ÁåAiÀiÁ®AiÀÄzÀ°è £À£Àß  GPÀÛ É̄ÃR£ÀzÀ ªÉÄÃgÀÉUÉ  ¸ÁQëAiÀÄ ºÉÃ½PÉAiÀÄ£ÀÄß
É̈gÀ¼ÀZÀÄÑ ªÀiÁr À̧À¯Á¬ÄvÀÄ)
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ªÉÄÊ À̧ÆgÀÄ.
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