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ಸಧಕಕಗರ  ದನಧದಕ 07­02­2025 ರದದರ ಪಪಮಧಣ ವಚನ ಬರಹಧಧಸಲಧಯತರ.

ಸಸಕಕಯ ಹಹಸರರ     ಃ ಜಜವನನ‍ಕರಮಸರನ ಬ.   ಆರನ
ತತದಹಯ ಹಹಸರರ   ಃ ರಸಮಚತದದಪಪ
ವಯಸರಸ   ಃ 25  ವರರ
ಉದಹದದಜಗ    ಃ ಖಸಸಗ ಉದಹದದಜಗ
ವಸಸಸಸಳ  ಃ  ಬಹದಜಕಕಹರಹ

ಮರಖನವಚಧರಣರ     ಮಧನನ     ಸ  .  ಸ  .  ಅ     ರವರದದ 

      ಈಗ ನಸದಯಸಲಯದಲಲ ಹಸಜರರರವ ಆರಹದಜಪಯ‍ನರನ ನಸನರ ಈ ಮದಲರ
   ಅಬಕಸರ ದಸಳ ಸಮಯದಲಲ ನಹದಜಡರರತಹತಜನಹ.  

 ದಃ 25­05­2021      ರತದರ ನಸನರ ಲಕಕಕಜದಹಜವರಹಳಳ ಗಸದಮದ ತರರವನಲಲ
  ನಸನರ ಮತರತ ಚಸ.ಸಸ­3       ನತತದಸದಗ ಅಬಕಸರ ಪಲಜಸರರ ಬತದರ ನಮಮನರನ

       ನಸಗಭದರಣನ‍ ಎತಬರವರ ಮನಹಗಹ ಕರಹದರಕಹದತಡರ ಹಹದಜಗ ಮನಹಯ ಮಜಲಹ ದಸಳ
  ಮಸಡ ಮದದವನರನ ವಶಪಡಸಕಹದತಡರರತಸತರಹ.     ಜಜಪನರನ ನಹದಜಡ ಆರಹದಜಪಯರ

ಓಡಹಹದಜಗರರತಸತರಹ.       ಎರರಷ ಮದದ ಇತರತ ಎತದರ ನನಗಹ ಗಹದತತಲಲ.   ಸದರ ಮನಹಯಲಲ
          ಒಬಬ ಮಹಳಹ ಇದರದ ಆಕಹ ನಸಗಭದರಣನ‍ರವರ ಪತನ ಎತದರ ತಳಸದರದ ಆಕಹಯ ಹಹಸರರ

ಗಹದತತಲಲ.          ದಹದರಹತ ಮದದದ ಪಸದಕರಗಳರ ಯಸವ ಕತಪನ ಎತದರ ಗಹದತತಲಲ ಆದರಹ
  ರಸಜಸ ಎತದರ ಬರಹದತರತ.       ನತತರ ಅವವಗಳನರನ ಒತದರ ಚಜಲದಲಲ ಪಲಜಸರರ

ವಶಪಡಸಕಹದತಡರರ.        ನಸವವ ಆರಹದಜಪಯ ಮನಹಗಹ ಹಹದಜದಸಗ ಸಮಯ ಬಹಳಗಹಗ
10­15  ಆಗತರತ.        ಪಲಜಸರರ ಸಸಳದಲಲ ಮಹಜರನ ಬರಹದದರದ ನಸನರ ಮತರತ
ಚಸ.ಸಸ­3      ಸಹಗಳನರನ ಆರಹದಜಪಯ ಮನಹಯಲಲ ಮಸಡರರತಹತಜವಹ.  ನಸನರ

   ಪಲಜಸರಗಹ ಯಸವವದಹಜ ಹಹಜಳಕಹ ನಜಡರರವವದಲಲ.     ಆ ದನ ವಶಪಡಸಕಹದತಡ
  ಸಸತರತಗಳನರನ ನಹದಜಡದರಹ ಗರರರತಸರತಹತಜನಹ.       ಆ ದನ ನಮಮನರನ ನಹದಜಡ ಓಡಹಹದಜದ



  ವದಕತಯನರನ ನಹದಜಡದರಹ ಗರರರತಸರತಹತಜನಹ.       ಸದರ ವದಕತ ನಸದಯಸಲಯದಲಲ ಈ ದನ
    ಹಸಜರರರವ ವದಕತ ಎತದರ ಸಸಕಕಯರ ಗರರರತಸರತಸತರಹ.     ಆ ದನ ಅಬಕಸರ ಪಲಜಸರರ

     ವಶಪಡಸಕಹದತಡರ ರಸಸಸಯನಕ ಪರಜಕಹಕಗಹ ಕಳರಹಸದ ಟಹಟಸದ ಪಸದಕರಗಳನರನ
 ನಹದಜಡದರಹ ಗರರರತಸರತಹತಜನಹ.       ಸಸಕಕಯರ ಸದರ ಟಹಟಸದ ಪಸದಕರಗಳನರನ ಗರರರತಸದರದ,
  ಅವವಗಳನರನ ಈಗಸಗಲಹಜ ಮರ.ಮಸ­1   ಮತರತ 2   ಎತದರ ಗರರರತಸಲಸಗದಹ.

      ಈಗ ನಸನರ ನಹದಜಡರತತರರವ ದಸಖಲಹಯಲಲ ಇರರವ ಸಹ ನನನದಸಗರರತತದಹ.
       ಸದರ ದಧಖಲಧತಯರ ಸದಳ ಮತರತ ಅಮಧನತರತ ಮಹಜರಲ ಆಗದರದ ಅದರ

  ಈಗಧಗಲರಧ ನಪ­1    ಎದದರ ಗರರರತಸಲಧಗದರದ,     ಅದರಲಬನ ಸಧಕಕಯ ಸಹಯನರನ
ನಪ­1(ಬ)  ಎದದರ ಗರರರತಸಲಧಯತರ.    ಸಧಕಕಯರ ಅನರಬದಧವನರನ ನರಹಧಡ
ಗರರರತಸದರದ,     ಅದನರನ ನಪ­4 ಎದದರ,     ಸಧಕಕಯ ಸಹಯನರನ ನಪ­4(ಎ)  ಎದದರ
ಗರರರತಸಲಧಯತರ.       ಸಧಕಕಯರ ಮಧದರ ಚಧಟಯನರನ ನರಹಧಡ ಗರರರತಸದರದ,

  ಅದನರನ ನಪ­5  ಎದದರ,     ಸಧಕಕಯ ಸಹಯನರನ ನಪ­5(ಎ)  ಎದದರ
ಗರರರತಸಲಧಯತರ.        ಸಧಕಕಯರ ಮಧದರ ಸಧಲನ ನಕಲನರನ ನರಹಧಡ ಗರರರತಸದರದ,

  ಅದನರನ ನಪ­6  ಎದದರ,     ಸಧಕಕಯ ಸಹಯನರನ ನಪ­6(ಎ)  ಎದದರ
ಗರರರತಸಲಧಯತರ.       ಸಧಕಕಯರ ವಚಧರಣರಗರ ಹಧಜರಧಗಲರ ನಧಡದ ನರಹಧಟಧಸನರನ

 ನರಹಧಡ ಗರರರತಸದರದ,    ಅದನರನ ನಪ­7 ಎದದರ,    ಸಧಕಕಯ ಸಹಯನರನ ನಪ­7(ಎ)

 ಎದದರ ಗರರರತಸಲಧಯತರ.       ಸಧಕಕಯರ ಶರಹಧಧನಧ ಸಮರಚತ ಆಧಧರವನರನ ನರಹಧಡ
ಗರರರತಸದರದ,     ಅದನರನ ನಪ­8 ಎದದರ,     ಸಧಕಕಯ ಸಹಯನರನ ನಪ­8(ಎ)  ಎದದರ
ಗರರರತಸಲಧಯತರ. 

(       ಸಧಕಕಯನರನ ಭಧಗಶಖ ಪಪತಕಹಲ ಸಧಕಕಯಧಗ ಪರಗಣಸ ಪಧಟಧ ಸವಧಲರ
      ಮಧಡಲರ ಮಧನನ ಸಹಧಯಕ ಸಕಧರರ ಅಭಯಧಜಕರರ ಅನರಮತ ಕರಹಧರದರದ

   ಸಕಧರಣಗಳನರನ ಮನಗದಡರ ಅನರಮತ ನಧಡಲಧಯತರ)

ಪಧಟಧ     ಸವಧಲರ     ಮಧನನ     ಸ  .  ಸ  .  ಅ  .     ರವರದದ

        ನಸವವ ದಸಳಗಹ ಹಹದಜದಸಗ ಮನಹಯ ಒಳಗನ ಅಡರಗಹ ಮನಹಯಲಲ ಬಳ ಚಜಲ



 ಇತರತ  ಎತದರಹ ಸರಯ‍ಲಲ.      ಸಸಕಕಯರ ಮನಹಯ ಹಹದರಗಹ ತತದದದರರ ಎತದರ
ನರಡಯರತಸತರಹ.    ದಹದರಹತ ಸಸತರತಗಳಲಲ 90 ಎತ.   ಎಲನ‍ನ 47    ರಸಜಸ ವಸಸಯ ಟಹಟಸದ

  ಪಸದಕರಗಳರ ಹಸಗದ 180 ಎತ.   ಎಲನ‍ನ 3 ಒ.     ಟ ವಸಸ ಟಹಟಸದ ಪಸದಕರಗಳರ ಇದದವವ
  ಎತದರಹ ನನಗಹ ಗಹದತತಲಲ.      ಅವವಗಳ ಪಹಪಕ ರಸಸಸಯನಕ ಪರಜಕಹಕಗಸಗ 90 ಎತ.  ಎಲನ‍ನ

24       ರಸಜಸ ವಸಸಯ ಟಹಟಸದ ಪಸದಕರಗಳರ ಹಸಗದ 180 ಎತ.   ಎಲನ‍ನ 3 ಒ.  ಟ ವಸಸ
        ಟಹಟಸದ ಪಸದಕರಗಳನರನ ಪದತಹದಜಕವಸಗ ತಹಗಹದರ ಸಜಲರ ಕದಮ ಜರರಗಸದರರ ಎತದರಹ ಸರ.

  ಮಹಜರನರನ ಬಹಳಗಹಗ 10­50   ರತದ 11­50     ರವರಗಹ ಬರಹದರರತಸತರಹ ಎತದರಹ ಸರ.

   ಇದಕಹಸ ಸತಬತಧಸದತತಹ ನಸನರ ದಃ27­08­2021     ರತದರ ನಸನರ ಅಬಕಸರ
   ಪಲಜಸನ‍ಠಸಣಹಯಲಲ ಹಹಜಳಕಹಯನರನ ನಜಡರರತಹತಜನಹ. 

     ಪಧಟಧ ಸವಧಲರ ಆರರಹಧಪ ಪರ ಶಪಧ ಎಸಲ  .    ಎದ ವಕಧಲರದದ

1.      ನಸನರ ಬಹತಗಳದರನ ಬಯಜಕಸನನ‍ಕತಪನಯಲಲ ಕಹಲಸ ಮಸಡರತಹತಜನಹ. ನಸನರ
     ಕತಚಜಪವರ ಗಸದಮದಲಲ ಒತದರ ಸಮಸರತಭಕಹಸ ಹಸಜರಸಗಲರ ಬತದದಹದನರ.    ಆ ದನ

    ಯಸವ ವಸರ ಎತದರ ನನಗಹ ಗಹದತತಲಲ.      ಕತಚಜದಹಜವರ ಬಹಟಷದಲಲ ಶನವಸರ ಮಸತದ
    ಪಪಜಹ ನಡಹಯರತತದಹ ಎತದರಹ ನನಗಹ ಗಹದತತಲಲ.     ನಸನರ ಕತಚಜದಹಜವರ ಬಹಟಷದತದ

ಲಕಕಕಜದಹಜವರಹಳಳ,        ಅಲಲತದ ಕಟಷದಸಳನ‍ ಮತರತ ಅಲಲತದ ಕತಚಜಪವರ ಗಸದಮಕಹಸ
ಹಹದಜದಹನರ.          ಕತಚಜಪವರ ಸಕರಲನ‍ನತದ ಬಲಭಸಗಕಹಸ ತರರಗ ಕತಚಜದಹಜವರ ಬಹಟಷಕಹಸ
ಹಹದಜದಹವವ.         ಮಧದದಲಲ ಯಸವ ಯಸವ ಗಸದಮಗಳರ ಇರರತತವಹ ಎತದರ ನನಗಹ
ಗಹದತತಲಲ.       ನಸನರ ಕತಚಜಪವರ ಗಸದಮಕಹಸ ನಹಜರವಸಗ ಹಹದಜಗಬಹರದಸಗದದರರ

       ಮತಹದತಜಡರ ಗಸದಮದತದ ಸಮಜಪ ಆಗರತತದಹ ಎತದರ ಆ ಮಸಗರವಸಗ ಹಹದಜಗದಹದನರ.

2.   ಹಹದಸದರಗರದತದ ಕತಚಜಪವರಕಹಸ 40  ಕ.ಮಜ.  ಆಗರತತದಹ.  ಶದಜರಸತಪವರದ
   ಮಸಗರದ ಮದಲಕ ಕತಚಜಪವರಕಹಸ 5­10  ಕ.  ಮಜ ಹಹಚಸಚಗರತತದಹ.  ಮತಹದತಜಡರ­
      ನಹಜರಲಕಹರಹ ಮದಲಕ ಕತಚಜದಹಜವರ ಬಹಟಷಕಹಸ ನಹಜರವಸಗ ಹಹದಜಗಬಹರದರ.

    ಹಹದಸದರಗರದತದ ಕತಚಜದಹಜವರ ಬಹಟಷಕಹಸ ನಹಜರವಸಗ 26 ಕ.ಮಜ.   ದದರ ಇರರತತದಹ
  ಎತದರಹ ನನಗಹ ಗಹದತತಲಲ.      ಸಸಮಸನದವಸಗ ದಹಜವಸಸಸನದಲಲ ಸಹಜವಹಗಳರ ಸತಜಹ

   ಸಮಯದಲಲ ಆಗರತತದಹ ಎತದರಹ ಸರ.     ನಸನರ ಹಹದಸದರಗರದತದ ಹಹದರಟಸಗ



 ಸಮಯ 9    ಗತಟಹ ಆಗತರತ.        ನಸನರ ಹಹದತಡಸ ಶಹಪನನ‍ ಬಹಪಕನಲಲ ಹಹದಜಗದರದ ಅದರ
      ನತಬರರ ನನಗಹ ಗಹದತತಲಲ ಅದರ ನನನ ಬಹಪಕನ‍ ಅಲಲ.    ಬಹಪಕನಲಲ ಪಹಟಹದದಜಲನ‍

   ಲಕಕಕಜದಹಜವರಹಳಳ ಗಸದಮದ ತರರವನ 1  ಕ.ಮಜ.     ಹತದಹ ಖಸಲ ಆಗತರತ.  ಅತದರಹ
   ಗರಡಡದನಹಜರಲಕಹರಹ ಗಸದಮದತದ ಸರಮಸರರ 100­150     ಮಜ ಮರತದಹ ಖಸಲ

ಆಗತರತ.         ಗರಡಡದನಹಜರಲಕಹರಹ ಗಸದಮದಲಲ ಪಹಟಹದದಜಲನ‍ ಲಭದ ಇತರತ ಎತದರಹ ಸರ.

 ನಸನರ 2 ಕ.      ಮಜ ಪಹಟಹದದಜಲನ‍ಗಸಗ ಗಸಡಯನರನ ತಳಳಕಹದತಡರ ಹಹದಜಗರರತಹತಜನಹ ಎತದರ
     ಪಲಜಸರ ಮಸತನರನ ಕಹಜಳಕಹದತಡರ ಸರಳರಳ ಹಹಜಳರತತದಹದಜನಹ  ಎತದರಹ ಸರಯ‍ಲಲ. ನಸನರ

     ಗರಡಡದನಹಜರಲಕಹರಹ ಗಸದಮದತದ ನಹಜರವಸಗ ಲಕಕಕಜದಹಜವರಹಳಳ ಗಹಜಟನ‍ಗಹ ಬತದಹನರ.
    ಯಸವ ದಕಸನ ಹಹದಜದಹ ಎತದರ ಗಹದತತಲಲ.       ಪಹಟಹದದಜಲನ‍ಖಸಲ ಆದಸಗ ಸಮಯ 10

 ಗತಟಹ ಆಗತರತ. 1  ಕ.   ಮಜ ಕಸಲನಡಗಹಗಹ 15    ನಮರ ಆಗರತತದಹ.  ಲಕಕಕಜದಹಜವರಹಳಳ
  ಗಹಜಟನ‍ ಎಡಭಸಗಕಹಸ ಬರರತತದಹ.       ಸದರ ಗಹಜಟನ‍ ನಲಲ ಸರಮಸರರ 15  ನಮರ

ನತತದಹದವವ.           ಸಸಕಕ ಪವನಃ ಲಕಕಕಜದಹಜವರಹಳಳ ಗಹಜಟನ‍ಬಳ ಪಹಟಹದದಜಲನ‍ಖಸಲ ಆಗದರದ
  ಆಗ ಸಮಯ 10     ಗತಟಹ ಆಗತರತ ಎತದರ ನರಡಯರತಸತರಹ.

3.      ಪಲಜಸರರ ನನಗಹ ಮಸತನಸಡಸ ಯಸವವದಹಜ ನಹದಜಟಜಸರ ನಜಡರರವವದಲಲ.
     ನಸನರ ಬಹಪಕನ‍ಅಲಹಲಜ ನಲಲಸ ಜಜಪನಲಲ ಹಹದಜದಹವವ.    ಸಸಳಕಹಸ ಹಹದಜಗರವವರಹಗದ ಯಸರ
    ಮನಹಗಹ ಹಹದಜಗರತತದಹದಜವಹ ಎತದರ ನನಗಹ ಗಹದತತರಲಲಲ.     ಮನಹಯ ಹತತರ 7­8 ಜನರ
 ಗರತಪವ ಸಹಜರತರತ.    ಸದರ 7­8      ಜನ ಜಜಪನರನ ನಹದಜಡ ಓಡಹಹದಜದರರ. 8    ಜನ 8

 ದಕರಸಗಳಗಹ ಓಡಹಹದಜದರರ.       ಆರಹದಜಪಯರ ಯಸವ ದಕಸಗಹ ಓಡಹಹದಜದರರ ಎತದರ
 ನನಗಹ ಗಹದತತಲಲ.      ಆತನನರನ ಹಡಯಲರ ನಸನರ ಪದಯತನಸಲಲ.    ನಸನರ ಜಜಪನ

 ಮಧದದಲಲ ಕದತದರದ,     ಆರಹದಜಪ ಮಸತದ ಸಪರಷವಸಗ ಕತಡರರತಸತರಹ. 
  (     ಮರದದರವರರದ ಪಧಟಧ ಸವಧಲಗಧಗ ಕಧಲಧವಕಧಶ ಕರಹಧರದರದ,
ರಹ.200/­     ಗಳ ಖಚರನ ಮಧರರಗರ ಮರದದಹಡಲಧಯತರ).
(ತರರರದ ನಧನಯಧಲಯದಲಬ ನನನ ಉಖತಲರಧಖನದದತರ ಬರರಳಚರಚ ಮಧಡಲಧಯತರ)

  ಓ.ಹರಧ.ಕರ.ಸರ ಅದರ.               

                  (   ಪಪಸನನಕರಮಧರಲ‍ ಸ.)
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