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ತತತ  29­08­2022       ರರದದ     ಸತಕಕಯನದನ     ಪಪನತ     ಕರರದದ     ಪಪಮತಣ     ವಚನ
ಮತಡಸಲತಯತದ  .

   ಪತಟಟ ಸವತಲದತ ಆರರರಟಪಪರ ಶಪಟ  .  ಎಮಮ  .  ಎಸಮ  .    ವಕಟಲರರದತ

1.      ನನಗಗ ಕನನಡ ಭಚಷಗ ಓದಲಲ ಬರಗಯಲಲ ಬರಲತತದಗ.    ನಚನಲ ಬಗರಳಚಲಚ
    ಮಚಡಸದ ದದರನಲನ ನನಡರಲತಗತನನಗ ಎನದರಗ ಸರ.  ನಪ.1    ಅನಲನ ನಚನಲ

  ನನದಗಲಡಯಲಲ ಬಗರಳಚಲಚ ಮಚಡಸದಲದ,     ಅದನಲನ ಯಚರಲ ಬಗರಳಚಲಚ
     ಮಚಡರಲತಚತರಗನದಲ ಅವರ ಹಗಸರಲ ಹಗನಳಲಲ ನನಗಗ ಆಗಲವವದಲಲ.   ನಪ.1  ಅನಲನ

   ನಚನಲ ಬಗರಳಚಲಚ ಮಚಡಸದಚಗ ಚಚಸಚ.2   ಮತಲತ 3   ರವರಲ ಇದದರಲ. ನಪ.1 ಅನಲನ
     ಬಗರಳಚಲಚ ಮಚಡಕಗದಟಟವರ ಹಗಸರನಲನ ನಚನಲ ಪನಲನಸರಗಗ ತಳಸಲಲ.  ನನಗಗ
  ಬರಗಯಲಲ ಬರಲತತದದ ಕಚರಣ,      ದದರನಲನ ಕಗಕನಲಲ ಬರಗದಲ ಕಗದಡಬಹಲದತಲತ ಎನದರಗ

    ಸಚಕಕಯಲ ದದರಲ ಬರಗದಲಕಗದಟಟಲಲ ಎನದಲ ಉತತರಸರಲತಚತರಗ.  ದನಚನಕ
13­10­2018     ರನದಲ ರಚತಪ 08ಃ00    ಗನಟಗಗಗ ನಪ.1    ಅನಲನ ಬಗರಳಚಲಚ
ಮಚಡಸರಲತಗತನನಗ.     ದದರನಲನ ರಚತಪ 08ಃ30    ಕಗಕ ಹಗದನಗ ಪನಲನಸಸ‍ ಠಚಣಗಗಗ
ಸಲಲಸರಲತಗತನನಗ.

2.     ನಚನಲ ಮದಲಗಗ ಸಕಚರರ ಆಸಸತಗಪಗಗ ಹಗದನಗದಲದ,    ಸಮಯ ಎಷಲಟ
 ಎನದಲ ತಳದಲಲ.         ಆಸಸತಗಪಯ ವಗಕದದರಗಗ ಘಟನಗ ಹಗನಗಗ ಆಗರಲತತದಗ ಎನದಲ ನಚನಲ

ತಳಸರಲತಗತನನಗ.        ಆಸಸತಗಪಯಲಲ ಚಕತಗತ ಪಡಗದಲಕಗದನಡ ನನತರ ನಚನಲ ಪನಲನಸಸ‍
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 ಠಚಣಗಗಗ ಹಗದನಗರಲತಗತನನಗ.        ಸಚಕಕಯಲ ಪವನಃ ನಚನಲ ಆಸಸತಗಪಯನದ ಬನದ ನನತರ
      ದದರನಲನ ಟಗಕಪಸ‍ಮಚಡಸಕಗದನಡಲ ನನತರ ಪನಲನಸಸ‍ಠಚಣಗಗಗ ಹಗದನಗರಲವವದಚಗ

ನಲಡದರಲತಚತರಗ.         ಆಸಸತಗಪಯವರಲ ನನಗಗ ಚಕತಗತ ನನಡದ ಬಗಗಗ ರಶನದ ನನಡದಲದ,
   ನಚನಲ ಅದನಲನ ಪನಲನಸರಗಗ ನನಡಲಲ.      ನಚನಲ ಪನಲನಸರ ಬಳ ಹಗದನದಚಗ ಯಚವ

       ಆಸಸತಗಪಯಲಲ ಎಷಲಟ ಗನಟಗಗಗ ಚಕತಗತ ಪಡಗದರಲತಗತನನಗ ಎನದಲ ದಚಖಲಗ ಹಚಜರಲ
ಪಡಸರಲತಗತನನಗ.  ನಪ.3    ರನದ 6    ರ ಫನಟಗದನಗಳನಲನ ನಚನಗನ ಪನಲನಸರಗಗ
ನನಡರಲತಗತನನಗ.       ನಚನಲ ಸದರ ಫನಟಗದನಗಳನಲನ ನನದಗಲಡಯಲಲ ತಗಗಗಸದಲದ,  ಅದರ

   ಬಗಗಗ ರಶನದಯನಲನ ಪನಲನಸರಗಗ ನನಡಲಲ.     ನಚನಲ ಹಗನಳದನತಹ ಫನಟಗದನ
    ಸಲಟಡಯನ ಪನಲನಸಸ‍ ಠಚಣಗಯ ಪಕಕದಲಲ ಇರಲತತದಗ.    ಸದರ ಫನಟಗದನ
       ಸಲಟಡಯನ ಹಗಸರಲ ಹಚಗದ ಫನಟಗದನ ತಗಗಗದವರ ಹಗಸರನಲನ ನಚನಲ ಪನಲನಸರಗಗ

ತಳಸಲಲ.  ನಪ.3   ರನದ 6    ರ ಫನಟಗದನಗಳಗಗ ಸನಭನದಸದ ಸ.   ಡ ಯನಲನ ಪಡಗದಲ
   ಪನಲನಸರಗಗ ನನಡಲಲ ನಚನಲ ಪಪಯತನಸಲಲ.    ಸವಗರ ನನ.171   ಕಗಕ ಸನಭನದಸದ

   ದಚಖಲಚತಯನಲನ ನಚನಲ ಪನಲನಸರಗಗ ನನಡಲಲ.

3. ನಪ.2       ಸಸಳ ಪನಚನಚಮಯನಲನ ಪನಲನಸರಲ ತಯಚರಲ ಮಚಡದಲದ,
       ಅದಕಗಕ ನಚನಲ ಪನಲನಸಸ‍ ಠಚಣಗಯಲಲ ಸಹ ಮಚಡರಲತಗತನನಗ ಎನದರಗ ಸರಯಲಲ.

ಮಲ.ಮಚ.1   ಮತಲತ 2        ರ ವಸಲತಗಳ ಮನಲಗ ಚನಟ ಅನಟಸ ನನನ ಸಹ ಪಡಗದರಲತಚತರಗ.
 ಸಚಮಚನದವಚಗ ಮಲ.ಮಚ.1    ಮತಲತ 2      ರ ವಸಲತಗಳಲ ಗಚಪಮಗಳಲಲ ಸಗಲತತವಗ

 ಎನದರಗ ಸರ.      ಘಟನಗಯಲಲ ನನನ ಬಟಗಟ ರಕತ ಆಗತಲತ.     ಪನಲನಸರಲ ರಕತ ಆಗದದ ನನನ
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  ಬಟಗಟಗಳನಲನ ಜಪತ ಪಡಸಲಲ,        ನಚನಲ ಸಹ ರಕತ ಆಗದದ ನನನ ಬಟಗಟಗಳನಲನ ಪನಲನಸರಗಗ
ನನಡಲಲ.  ನಪ.2       ಪನಚನಚಮಯನಲನ ಪನಲನಸರಲ ಮಚಡದ ಸಮಯ ನನಗಗ

  ನಗನಪಲಲ ಆದರಗ 14   ನಗನ ತಚರನಖನನದಲ ಮಚಡರಲತಚತರಗ.    ಆ ಸಮಯದಲಲ
     ಪನಲನಸರಲ ಪನಚಸಚಕಕದಚರರಗಗ ನಗದನಟನಸಸ‍ ಕಗದಟಲಟ ಸಸಳಕಗಕ ಕರಗಸಲಲ.
 ಪನಲನಸರಗನ ಮಲ.ಮಚ.1    ಮತಲತ 2      ರ ವಸಲತಗಳನಲನ ಸಸಳಕಗಕ ತಗಗಗದಲಕಗದನಡಲ

      ಬನದದದರಲ ಎನದರಗ ಸಚಕಕಯಲ ಇಲಲ ನಚನಗನ ಕಗದಟಟರಲವವದಚಗ ಉತತರಸರಲತಚತರಗ.
ಮಲ.ಮಚ.1   ಮತಲತ 2       ಅನಲನ ನಚನಲ ಗಲಚಟಗ ಆದ ಜಚಗದಲಲ ತಗಗಗದಲಕಗದಟಟರಲತಗತನನಗ.

4.   4    ಮತಲತ 5   ನಗನ ಆರಗದನಪತರಗಗ 70  ಅಥವಚ 80  ವಷರ
  ವಯಸಚತಗತಲತ ಎನದರಗ ಸರ.      ಅವರಬಬರದ ಅನಚರಗದನಗದ ದನದ ಬಳಲಲತತದಲದ,

   ಓಡಚಡಲಲ ಆಗಲತತರಲಲಲ ಎನದರಗ ಸರಯಲಲ.      ಘಟನಗ ಆಗರಲತತದಗ ಎನದಲ ಹಗನಳದ
 ಸಸಳದಲಲ 10­20      ಮನಗಗಳಲ ಇರಲತತವಗ ಎನದರಗ ಸಚಕಕಯಲ 6   ಮನಗ ಇರಲವವದಚಗ

ನಲಡದರಲತಚತರಗ.         ಸದರ ಸಸಳದಲಲ ಸಚಕಷಲಟ ಜನ ಸನಚಚರಲ ಇರಲತತದಗ ಎನದರಗ
ಸರಯಲಲ.          ನಚನಲ ಹಗನಳದ ಸಸಳದಲಲ ಶಬಬ ಆದಲಲ ಅಥವಚ ಕದಗಚಟ ಆದಲಲ

   ಎಲಲರಗದ ಕಗನಳಸಲತತದಗ ಎನದರಗ ಸರ. ಚಚಸಚ.3    ರವರ ಮನಗಯನಲನ ಹಗದರತಲಪಡಸ
        ಇನದನ ಬಗನರಗ ಬಗನರಗ ಯವರಗಗ ಸಗನರದ ಮನಗ ಇರಲತತದಗ ಎನದರಗ ಸರ.  ಸದರ

 ರಸಗತಯಲಲ ಚಚಸಚ.6   ಮತಲತ 7     ರವರ ಮನಗ ಇಲಲ ಎನದರಗ ಸರ.   ಗಲಚಟಗ ಆಗರಲತತದಗ
   ಎನದಲ ಸಸಳದನದ ಸಲಮಚರಲ 1 ಕ.ಮನ.  ದದರದಲಲ ಚಚಸಚ.6   ಮತಲತ 7  ರವರ ಮನಗ

  ಇರಲತತದಗ ಎನದರಗ ಸರ.       ನಚನಲ ಉದಗದನಶಪಪರಕವಚಗ ಆರಗದನಪತರ ವರಲದಬ ಸಲಳಲಳ
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   ದದರಲ ದಚಖಲಸರಲತಗತನನಗ ಎನದರಗ ಸರಯಲಲ.

5.  ಸವಗರ ನನ.171         ರ ಬಗಗಗ ಸವಲಸ‍ವಚದಜದ ಇರಲತತದಗ ಎನದರಗ ಸರ.

ಚಚಸಚ.4     ರವರಗಗ ಸವಗರ ನನ.171       ರ ಜಮನನಲ ಸಗನರದ ಬಗಗಗ ಯಚವವದಗನ ದಚಖಲಗ
  ಇಲಲ ಎನದರಗ ಸರಯಲಲ.       ಆರಗದನಪತರಲ ಅವರ ಮನಗಯ ಮಲನದಗ ಕಚನಪನಡಸ‍

   ವಚಲಸ‍ಹಚಕಲತತದದರಲ ಎನದರಗ ಸರ.     ಆರಗದನಪತರಲ ಸಲಮಚರ 40  ವಷರಗಳನದ
 ಸವಗರ ನನ.171       ರಲಲ ಮನಗ ನಮರಸಕಗದನಡಲ ವಚಸ ಇದಚದರಗ ಎನದರಗ ಸರಯಲಲ.
  ಸದರ ಜಮನನನಲಲ 1    ಮತಲತ 3    ನಗನ ಆರಗದನಪತರ ಮನಗ ಇರಲತತದಗ.  ದನಚನಕ

13­10­2018     ರನದಲ ಬಗಳಗಗಗ 11ಃ00     ಗನಟಗ ಸಮಯದಲಲ ಆರಗದನಪತರಲ
        ಅವರ ಮನಗಯಮಲನದಗ ಕಚನಪನಡಸ‍ವಚಲಸ‍ಹಚಕಲವಚಗ ನಚನಲ ಸಸಳದಲಲ ಇರಲಲಲ

 ಎನದರಗ ಸರ.     ಆರಗದನಪತರಲ ಬಗಳಗಗಗ 11ಃ00      ಗನಟಗಗಗ ಕಗಲಸ ಪಚಪರನಭಸ ಗಲನಡ
    ತಗಗಗದಲ ಕಲಲಲಚಪಸಡಗಳನಲನ ಜಗದನಡಸದದರಲ ಎನದರಗ ಸರಯಲಲ.     ಅದಗನ ದನ ಸನಜಗ

04ಃ00         ಗನಟಗಗಗ ನಚನಗನ ವನಚಕಚರಣ ಜಗಳ ತಗಗಗದರಲತಗತನನಗ ಎನದರಗ ಸರಯಲಲ.
ನಪ.2        ಮಹಜರಸ ಮಚಡಲವ ಸಸಳದಲಲ ಕಲಲಲಗಳಲ ಇರಲವವದನಲನ ನಚನಲ ನಗದನಡಲಲ.

      ಅದಗನ ರನತ ಗಲನಡಗಳನಲನ ತಗಗಗದಲ ಕಲಲಲಗಳನಲನ ಜಗದನಡಸಲವವದನಲನ ನಚನಲ
ಗಮನಸರಲತಗತನನಗ. ನಪ.2       ಅನಲನ ಮಚಡಲವ ಸಮಯದಲಲ ಸಸಳದಲಲ ಏನಗನನಲ ಇತಲತ

    ಎನದಲ ನಚನಲ ಗಮನಸಲಲ ಎನದರಗ ಸರಯಲಲ.

6. ಮಲ.ಮಚ.1   ಮತಲತ 2      ಅನಲನ ನಚನಲ ಘಟನಚ ಸಸಳದನದ ಪನಲನಸರ
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    ಮಲನದಗ ಹಚಜರಲ ಪಡಸಲಲ ಎನದರಗ ಸರಯಲಲ.   1    ನಗನ ಆರಗದನಪ ನನಗಗ ಹಲಗಲ
  ಮಚಡಲಲ ಎನದರಗ ಸರಯಲಲ.    ಮಮತ 3     ನಗನ ಆರಗದನಪಯದ ಸಹ ಯಚರಗದ ಹಲಗಲ
  ಮಚಡಲಲ ಎನದರಗ ಸರಯಲಲ.   2     ನಗನ ಆರಗದನಪಯದ ಸಹ ಯಚರಗದ ಹಲಗಲ
       ಮಚಡಲಲ ಎನದರಗ ಸಚಕಕಯಲ ಅವರಲ ನನನ ಚಕಕಪಸನಗಗ ಹಲಗಲ ಮಚಡರಲವವದಚಗ

ಉತತರಸರಲತಚತರಗ. 5    ರನದ 7     ನಗನ ಆರಗದನಪತರಲ ನಮಗಚದರಗದ ಹಲಗಲ ಮಚಡಲಲ
       ಎನದರಗ ಸಚಕಕಯಲ ಅವರಲ ಕಗಕ ಕಚಲನನದ ಹಲಗಲ ಮಚಡರಲವವದಚಗ ಉತತರಸರಲತಚತರಗ.

      ನಚನಲ ಕಲಲನ ಮನಲಗ ಬದಲದ ಗಚಯಮಚಡಕಗದನಡದಲದ ಆರಗದನಪತರಗನ ಹಲಗಲ
     ಮಚಡರಲವವದಚಗ ಪನಲನಸರಗಗ ಸಲಳಲಳ ದದರಲ ದಚಖಲಸರಲತಗತನನಗ ಎನದರಗ

ಸರಯಲಲ.       ನನಗಗ ಆದನತಹ ಗಚಯಗಳಲ ಯಚವವದಗನ ಆರಗದನಪತರಲ ಮಚಡದನತಹ
   ಗಚಯ ಆಗರಲವವದಲಲ ಎನದರಗ ಸರಯಲಲ.

7.  ಆರಗದನಪತರಲ ಮಲ.ಮಚ.1    ಮತಲತ 2     ಅನಲನ ಸಸಳದಲಗಲ ಬಟಲಟ
    ಹಗದನಗರಲವವದಚಗ ನಚನಲ ಪನಲನಸರಗಗ ಹಗನಳಕಗ ನನಡರಲತಗತನನಗ.  ಆರಗದನಪತರಲ

ಮಲ.ಮಚ.1    ಮತಲತ 2       ರ ವಸಲತಗಳನದ ನನಗಗ ಹಲಗಲ ಮಚಡಲಲ ಎನದರಗ ಸರಯಲಲ.
   ಯಚವವದಗನ ಆರಗದನಪತರಲ ಮಲ.ಮಚ.1  ಮತಲತ 2   ಅನಲನ ಉಪಯನಗಸರಲವವದಲಲ

 ಎನದರಗ ಸರಯಲಲ.      ಯಚವ ಆರಗದನಪ ನನಗಗ ಹಗದಡಗದಲ ಗಚಯಗಗದಳಸರಲತಚತರಗನದಲ
    ವಗಕದದರ ಬಳ ಹಗನಳಲಲ ಎನದರಗ ಸರ.     ವಗಕದದರಲ ನನಗಗ 2   ಬಚರ ಚಕತಗತ ನನಡರಲತಚತರಗ
 ಎನದರಗ ಸರ.  2        ನಗನ ಬಚರ ಚಕತಗತಗಗ ಹಗದನದಚಗ ಗಚಯಗಳಲ ನನಗಗ ಯಚವ ರನತ

      ಆಗರಲತತದಗ ಎನದಲ ನಚನಲ ವಗಕದದರಗಗ ತಳಸಲಲ ಎನದರಗ ಸರಯಲಲ.    ನಚನಲ ದನಚನಕ
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13­10­2018         ರನದಲ ವಗಕದದರ ಬಳ ಹಗದನಗ ಚಕತಗತ ಪಡಗದಲಲ ಎನದರಗ ಸರಯಲಲ.
         ಜಮನನನ ಬಗಗಗ ವಚದಜದ ಇರಲವ ಕಚರಣ ನಚನಲ ಆರಗದನಪತರ ವರಲದಬ ಸಲಳಲಳ ದದರಲ
     ದಚಖಲಸ ಸಲಳಲಳ ಸಚಕಕ ನಲಡದರಲತಗತನನಗ ಎನದರಗ ಸರಯಲಲ.    ಆಸಸತಗಪಯಲಲ ಚಕತಗತ

        ಪಡಗದ ನನತರ ಪನಲನಸಸ‍ಠಚಣಗಗಗ ಹಗದನಗ ದದರಲ ಸಲಲಸಲಲ ನಮಗಗ ತಗದನದರಗ
        ಇರಲಲಲ ಎನದರಗ ಸಚಕಕಯಲ ನನಗಗ ಬರಗಯಲಲ ಬಚರದಗನ ಇರಲವ ಕಚರಣ ದದರಲ
    ಸಲಲಸಲಲ ತಗದನದರಗ ಇತಲತ ಎನದಲ ನಲಡದರಲತಚತರಗ.

8. ನಚನಲ,  ಚಚಸಚ.2, 3       ಹಚಗದ ಇತರರಲ ಚಚಗರ ಮಚಡ ಯಚವ ರನತ
      ದದರಲ ಕಗದಡಬಗನಕಗನದಲ ತನಮಚರನಸ ನನತರ ದದರಲ ಸಲಲಸರಲತಗತನವಗ ಎನದರಗ

ಸರಯಲಲ.  ನಪ.1        ಅನಲನ ನನಗಗ ಬಗನಕಚದ ಹಚಗಗ ಸಮಷಟಸಕಗದನಡರಲತಗತನನಗ ಎನದರಗ
ಸರಯಲಲ.        ಆರಗದನಪತರಲ ನಮಗಗ ಯಚವವದಗನ ರನತಯಲದಲ ಅವಚಚದ ಶಬಬಗಳನದ

  ಬಗಕದಲಲ ಎನದರಗ ಸರಯಲಲ.      ಆರಗದನಪತರಗಗ ನಚದಯಚಲಯದನದ ಶಕಗಕ ಆಗಲ ಎನಬ
     ಉದಗದನಶದನದ ಸಲಳಲಳ ಸಚಕಕ ನಲಡದರಲತಗತನನಗ ಎನದರಗ ಸರಯಲಲ.

ಮರದವಚತರಣರತಇಲಲ

(ಮನಲಕನಡ ಸಚಕಕಕವನಲನ ತಗರಗದ ನಚದಯಚಲಯದಲಲ ನನನ ಉಕತಲಗನಖನದ ಮನರಗಗಗ ಬಗರಳಚಲಚ ಮಚಡಸದಗ.)

ಓ. ಹಗನ. ಕಗನ. ಸ. ಸಹ ಮಚಡದಚದರಗ.

(ಎಸಸ.ಶಪನಧರ)
9 ನಗನ ಹಗಚಲಚವರ ಜಲಚಲ ಮತಲತ ಸತಪ ನಚದಯಚಧನಶರಲ,
ಬಗನಗಳದರಲ ಗಚಪಮಚನತರ ಜಲಗಲ, ಬಗನಗಳದರಲ. 
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