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CFHZ ZCIF o 5|YD 51FSFZ TZO[ lJPJPzL એમ P કે P શેખ 
          ALHF 51FSFZ TZO[ lJPJPzL V[;PS[PZF6F

       o V[ JM 0" o

s!f CF,GF Z[OZg;GF SFD[ VF V[JM0"DF\ ;UJ0TF VG[ ;Z/TF BFTZ

5|YD 51FSFZ VG[ ALHF 51FSFZG[ VG]S|D[ cc;FDFJF/Fcc VG[ ccVZHNFZcc

TZLS[ ;\AMWJFDF\ VFJ[,F K[P  

sZf VF  SFDGF  VZHNFZG[  ;FDFJF/FV[  GMSZLDF\YL  K]8F  SZL  N[TF

T[VMV[  DNNGLX  zD  VFI]STGL  SR[ZL4  G0LVFN  ;D1F  T[  V\U[GM

V{FnMULS  lJJFN  pt5gG  SZ[,P  5Z\T]  tIF\  VFU/  ;NZC\]

lJJFNG\]  ;DFWFG  GCL  YTF\  V{FnMULS  lJJFN  WFZMv!)$*  GL

S,Dv!_s!f D]HA DNNGLX zD VFI]STGL SR[ZL4 G0LVFN[ T[VMGF
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5+  S|DF\S  $$!*4  TFP#!q!_qZ_!(  wJFZF  V+[GL  SM8"G[  ;NZC\]

lJJFNGM  gIFI  lG6"I  SZJF  ;FZ\]  ;]5|T  SZ[,  K[P  H[GL  VG];]lR

GLR[ D]HA K[P 

cczL  ULZLXEF.  ;MDFEF.  EM.G[  T[DGF  50[,F  lNJ;MGF

5UFZ ;CLT GMSZLGL ;/\UTF ;lCT D]/ HuIFV[ GMSZLDF\ 5]Go:YFl5T

SZJF HM.V[ S[ S[D mcc 

s#f VF SFD[ VHNFZ TZO[ VF\Sv!) YL DF\U6FG]\ lGJ[NG ZH] YI[, K[P

H[DF\  T[VMV[  H6FJ[, K[  S[4  T[VM ;FDFJF/L ;\:YFDF\  ;G[vZ_!_ YL

S]5GS,FS" VG[ 5X]VMGF NF6 J[RJFGL SFDULZL V[8,[ S[ NF6 lJS|[TF

TZLS[  HM0FIF  CTFP  5Z\T]  ;FDFJF/F  T[VMG[  CFHZLSF0"4  5UFZ:,L5

S[  VM/BSF0"  VF5TF  G  CTF  VG[  T[VMGM  K[<,M  DF;LS  5UFZ

~FP5___qv R]SJTF CTFP VZHNFZ[ JQF"DF\ Z$_ lNJ; p5ZF\TGL OZH

AHFJ[, K[ VG[ OZH NZdIFG T[VMG[ SM. GM8L;4 9S5M VF5JFDF\ VFJ[,

GYLP  VZHNFZG[  ;FDFJF/FV[  SM. 56 HFTGL GM8L; VF%IF  l;JFI

SM. BFTFSLI T5F; SIF" l;JFI TFP_$q_!qZ_!( GF ZMH ;:5[gXGM

VM0"Z VF5L4 D{FBLS C]SDYL H6FJ[, S[4 CD6F TDFZL H~Z GYL OZLYL

GMSZL  p5Z AM,FJLX]\  T[D  SCL  K]8F  SZ[,FP  H[YL  T[VMV[  T[DGF  JSL,

DFZOT[ ;FDFJF/FG[ GM8L; VF5[,L 5Z\T] T[GM SM. HJFA VF5[,M GCLP

VZHNFZG[  ;:5[gXGGM  5UFZ  VFH  lNG  ;]WL  R]SJ[,  GYL  VG[

;FDFJF/F T[VMG[ GMSZLV[ ZFB[ TM T[VM GMSZLV[ ZC[JF T{IFZ K[ VG[ CF,

T[VM  A[SFZ  CMJFG]\  H6FJ[,  K[P  JW]DF\  T[VMV[  NFN  DF\UTF  H6FJ[,

K[  S[4  ;FDFJF/FG]\  T[VMG[  K]8F  SZJFG]\  5U,]\  U[ZSFIN[;Z  T[D  9ZFJL

VZHNFZG[  K]8F SIF"  TFZLBYL 50[,F lNJ;MGF 5]ZF 5UFZ ;CLT ;/\U
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GMSZL U6L D/JF5F+ VgI ,FEM ;CLT 5]Go:YFl5T SZ[  T[JM  C]SD

SZJF TYF VZHNFZG[ TFP$q!qZ_!( GF ZMH C]SD VF%IM T[ C]SD D]HA

VFH lNG 5I"T  ;:5[gXGGM  5UFZ  R]SJL  VF5[  T[JM  C]SD SZJF  TYF

Z[OZg; S[;GF BR" 5[8[ ~FP!_4___qv V5FJJF DF\U6L SZ[, K[P 

s$f VF  SFDGF  ;FDFJF/FG[  VF\SvZ_  TYF  VF\SvZZ  JF/L

GM8L;M .:I]  SZTF T[  GM8L;M VG]S|D[4  VF\SvZ! TYF VF\SvZ# JF/L

V[SGM,[HD[g8 ZL;L%8YL AHL UI[, K[P ;FDFJF/FGF VUFpGF lJPJPzL

DFZOT[ D]N'T VZHL VF5[, K[ VG[ tIFZAFN GJF lJPJPzL V[DPS[PX[B

GFVMG]\  JSL,5+  ZH]  YI[,  K[  VG[  T[  ;FY[  ;FDFJF/L

D\0/LV[  JSL,zLGL  lGD6]\S  SZJF  SZ[,  9ZFJ  ZH]  ZFB[,  K[P  5Z\T]

tIFZAFN JBTM JBT 5]ZTL VG[ jIFHAL TSM VF5JF KTF\ ;FDFJF/F

TZO[  SM. H HJFA ZH]  YI[,M  GYLP  H[YL  VZHNFZGL  VF\SvZ) JF/L

VZHL T/[ YI[, C]SD D]HA ;FDFJF/FGM HJFAGM CSS A\W SZJFDF\

VFJ[,MP H[ ;\HMUMDF\ ;FDFJF/F TZO[ VZHNFZGL VZHLGM SM. H ,[lBT

HJFA ZH] YI[,M GYLP 

s5f VF SFD[  VZHNFZ  TZOYL  GLR[  D]HAGF  D{FBLS T[DH N:TFJ[HL

5]ZFJFVM ZH] SZ[,F K[P 

v o o D{F BL S 5] ZF JM o o v

S|D N:TFJ[HG\] J6"G DFS"qVF\S 

!P VZHNFZG]\ ;MU\NGFD]\ #_

v o o N :TF J[ HL  5] ZF JM o o v

VF SFD[  VZHNFZ TZO[  SM. H N:TFJ[HL 5]ZFJF ZH]  YI[,F GYLP

5Z\T]  VZHNFZ[  DNNGLX  zD  VFI]ST  ;D1F  SZ[,

OZLIFNGL ;FY[ VZHNFZG[ ;FDFJF/L ;\:YFV[ K]8F SIF"GM 5+ ZH] SZ[,M
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K[P VZHNFZ[ VF\Sv#Z YL S,MhL\U 5]ZXL; ZH] SZ[, K[P 

s&f HIFZ[  VF SFD[  ;FDFJF/F TZO[  SM. CFHZ GCL ZC[TF VZHNFZGL

VF\Sv#!  GL  VZHL  T/[  YI[,  C]SD  D]HA  ;FDFJF/FGM  p,8T5F;

,[JFGM  CSS A\W SZJFDF\  VFJ[,M  K[P  T[DH VF\Sv## YL  VZHNFZGL

VZHL  T/[  YI[,  C]SD  D]HA  ;FDFJF/FGM  5]ZFJFGM  CSS  56  A\W

SZJFDF\ VFJ[,M K[P 

s*f VF SFD[  VZHNFZ TZO[  VF\Sv#$ YL ,[BLT N,L,M ZH]  SZJFDF\

VFJ[, K[P HIFZ[ ;FDFJF/FGM N,L,GM CSS 56 A\W YI[,M K[P H[YL

VZHNFZ TZO[  YI[, N,L,MGL RRF"  IMuI TASS[  SZJFDF\  VFJX[P  VF

SFD[ 51FSFZM TZO[ SM. H VMYMZL8L; ZH] YI[, GYLP 

s(f p5ZMST V{FnMULS lJJFNGF gIFILS lGSF, DF8[ DFZL ;D1F 50[,

5]ZFJF TYF 51FlGJ[NG J\RF6[ ,[TF GLR[ D]HAGF D]N'FVM p5l:YT YFI

K[P 

v o o D] N'F VM o o v

s!f X\]  VF  SFDGF  VZHNFZG[  ;FDFJF/FV[  U[ZSFIN[;Z

ZLT[ GMSZLDF\YL K]8F SZ[, K[ m 

sZf X\] VF SFDGF VZHNFZ 50[, lNJ;MGF 5UFZ ;CLT GMSZLDF\

5]Go:YFl5T YJFGL NFN S[  VgI ALHL SM. NFN D[/JJF

CSSNFZ YFI K[ m 

s#f X\] C]SD m 

v o o  lG QS QF"  o o v

s!f CSFZDF\P 

sZf V\XTo  CSFZDF\P  VZHNFZ  5]Go:YFl5T  YJF  TYF  50[,  
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lNJ;MGF Z_@ 5UFZGL ZSD D[/JJF CSSNFZ AG[ K[P 

s#f VFBZL C]SD D]HAP 

v o o 5 ZF D X" o o v

D]N'F G\Ps!f VG[ G\PsZf ov 

s)f VF SFD[ D]N'F G\Ps!f VG[ G\PsZf GL CSLSTM 5Z:5Z V[SALHF ;FY[

VT]8 ZLT[ ;\S/FI[,L CM. ALG H~ZL 5]GZFJT"G V8SFJJFGF C[T];Z VF

A\G[ D]N'FVMGL RRF" V[S ;FY[ SZJFDF\ VFJ[ K[P 

VF SFD[ VZHNFZ SM. 56 NFN D[/JJF CSSNFZ K[ T[ ;FALT SZJF

DF8[ 5|YD T[VMV[ SFDNFZ CMJFG\] VG[ tIFZAFN ;/\U GMSZL SZ[, CMJFG\]

VG[ tIFZAFN T[VMG[ U[ZSFIN[;Z ZLT[ K]8F SZ[, CMJFGL CSLST 5]ZJFZ

SZJFGL ZC[ K[P 

VF  TASS[  V{FP  lJP  WFZFGL  S,DvZsV[;f  S[  H[DF\  SFDNFZGL

jIFbIF  VF5[,  K[P  H[  ,1FDF\  ,[JL  H~ZL  K[P  ;FDFJF/L  ;\:YFDF\

;G[vZ_!_  YL  S]5GS,FS"  VG[  5X]VMGF  NF6  J[RJFGL  SFDULZL

V[8,[  S[  NF6  lJS|[TF  TZLS[  HM0FIF  CTFP  5Z\T]  ;FDFJF/F

T[VMG[ CFHZLSF0"4 5UFZ:,L5 S[ VM/BSF0" VF5TF G CTF VG[ T[VMGM

K[<,M  DF;LS 5UFZ  ~FP5___qv R]SJTF CTFP VZHNFZ[  VF  CSLSTM

T[DGF ;MU\N p5ZGF 5]ZFJFDF\ 56 H6FJ[,L K[P VF SFD[ DNNGLX zD

VFI]ST  ;D1F  ZH]  YI[,F  SFU/M  HMTF  VZHNFZ[  DNNGLX  zD

VFI]ST ;D1F SZ[, OZLIFNDF\ T[DGF SFDGM 5|SFZ 5X]VMG[ BFJFG[\ NF6

J[RJFGL SFDULZL4 NF6 lJS|[TF TZLS[GM NXF"J[,M K[ VG[ SFZBFGF VYJF

V{FnMULS  ;\:YFGF  GFDDF\  ;FDFJF/L  ;\:YFG]\  GFD  NXF"J[,  K[P  VF

p5ZF\T  DNNGLX  zD  VFI]ST  ;D1F  YI[,L  OZLIFNGF  SFU/MDF\
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VZHNFZG[ ;FDFJF/FV[ GMSZLDF\YL K]8F SIF"GM 5+qC]SD VF5[,M T[ ZH]

YI[,M K[P J/L VF SFD[ ;FDFJF/F TZO[ VZHNFZGF DF\U6F lGJ[NGGM

SM.  H  HJFA  ZH]  SZJFDF\  VFJ[,M  GYLP  VZHNFZ[  p5Z  D]HAGL

DC|NV\X[ H]AFGL VF D]N'F p5Z VF5[,L K[P 5Z\T] ;FDFJF/FV[ CFHZ ZCL

VZHNFZGF  ;MU\N  p5ZGF  5]ZFJFGL  p,8T5F;  56  SZ[,  GYLP

tIFZ[  VZHNFZ  ;FDFJF/FGF  SFDNFZ  CMJFGL  CSLST  ALGTSZFZL

VG[ 50SFZZCLT ZC[, K[P JW]DF\ ;FDFJF/F TZOYL SM. 5]ZFJM 56 ZH]

YI[,M GYLP H[YL VZHNFZ S,DvZsV[;f D]HA ;FDFJF/FGF SFDNFZ

CMJFG]\  VG[  T[VM  VG[  ;FDFJF/F  JrR[  GMSZvDF,LSGM  ;A\W

CMJFG]\ :YFl5T YFI K[P 

s!_f CJ[ V[ HMJFG]\ ZC[ K[ S[4 VZHNFZ[ S,DvZ5sALf D]HA GMSZL SZ[,

K[ S[ S[D m T[ DF8[ S,DvZ5sALf wIFG[ ,[JL 50[P VZHNFZGF SYG D]HA

VZHNFZ  ;FDFJF/L ;\:YFDF\  ;G[vZ_!_ YL S]5GS,FS" VG[ 5X]VMGF

NF6  J[RJFGL  SFDULZL  V[8,[  S[  NF6  lJS|[TF  TZLS[  HM0FIF  CTFP

5Z\T]  ;FDFJF/F T[VMG[ CFHZLSF0"4 5UFZ:,L5 S[ VM/BSF0" VF5TF G

CTF  VG[  T[VMGM  K[<,M  DF;LS  5UFZ  ~FP5___qv  R]SJTF  CTFP

VZHNFZ[ JQF"DF\ Z$_ lNJ; p5ZF\TGL OZH AHFJ[, K[ VG[ OZH NZdIFG

T[VMG[  SM.  GM8L;4  9S5M  VF5JFDF\  VFJ[,  GYLP  VZHNFZG[

;FDFJF/FV[ SM. 56 HFTGL GM8L; VF%IF l;JFI SM. BFTFSLI T5F;

SIF"  l;JFI TFP$q!qZ_!( GF ZMH ;:5[gXGM VM0"Z  VF5L4 D{FBLS

C]SDYL H6FJ[, S[4 CD6F TDFZL H~Z GYL OZLYL GMSZL p5Z AM,FJLX]\

T[D SCL K]8F SZ[,FP  VF CSLSTG[ ;FDFJF/FV[ ;{F 5|YD HJFA ZH] GCL

SZLG[  50SFZ[, GYLP VF SFDGF ;FDFJF/F TZO[  CFHZ ZCL VZHNFZGF
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5]ZFJFGL VF CSSLTG[ 56 50SFZ[, GYL S[ p,8T5F; SZ[, GYLP VFD

VZHNFZ[  T[DGF  D{FBLS  5]ZFJFDF\  H[  ;/\U  GMSZL  SZ[,FGL  CSLST

H6FJ[,L  K[  T[  ALG  TSZFZL  VG[  50SFZZCLT  ZC[,L  K[P  T[  HMTF

VZHNFZ[  ;FDFJF/L  ;\:YFDF\  ;TT  VG[  ;/\U  ZLT[  ;G[vZ_!_  YL

T[VMG[ K]8F SIF" tIF\ ;]WL OZH AHFJ[, CMJFG]\ 5]ZJFZ YFI K[ VG[ T[ V\U[

SM. X\SF ZC[TL GYLP T[YL VZHNFZ[ ;TT VG[ ;/\U ZLT[ S,DvZ5sALf

5|DF6[ GMSZL SZ[,FG]\ 5]ZJFZ YFI K[P 

s!!f CJ[ VZHNFZG[ U[ZSFIN[;Z ZLT[ K]8F SZ[,F S[ S[D T[ CSLST ;FALT

YFI K[ S[ S[D m T[ V\U[ lJRFZJFG]\ ZC[P VF DF8[ V{FnMULS lJJFN WFZFGL

S,DvZ5sV[Of4 Z5sHLf VG[ Z5sV[RfGL HMUJF.VM wIFG[ ,[JL 50[P

VZHNFZG]\ SYG K[ S[4 T[VMG[ ;FDFJF/FV[ SM. 56 HFTGL GM8L; VF

%IF  l;JFI S[  SM.  BFTFSLI  T5F; SIF"  l;JFI  TFP$q!qZ_!( GF

ZMH ;:5[gXG VM0"Z VF5L T[H lNJ;[ D{FBLS ZLT[  H6FJ[,]\  S[4 CD6F

TDFZL H~Z GYL OZLYL TDG[ GMSZL p5Z AM,FJLX]\ T[D SCLG[ K]8F S[Z,F

VG[  K]8F  SZTL  JBT[  D/JF5F+  SM.  ,FEM  R]SJL  VF5[,F  GYL

S[  TFP$q!qZ_!( GF ZMH C]SD D]HA ;:5[gXG 5UFZ 56 R]SJ[,M

GYLP VF TDFD CSLSTM lJZ]wWGL CSLSTM ZH] SZTM ;FDFJF/F TZO[ SM.

H ,[lBT HJFA ZH] YI[,M GYL S[ CFHZ ZCL VZHNFZGL p,8T5F; 56

SZJFDF\ VFJ[,L GYLP T[ ;\HMUMDF\ VF CSLSTM ALGTSZFZL4 50SFZZCLT

ZC[,L K[P ;FDFJF/F TZOYL 5]ZTL VG[ jIFHAL TSM D/JF KTF\ 5]ZFJM

56 ZH] SZJFDF\ VFJ[,M GYLP ;FDFJF/F TZO[ A[ V,U V,U JSL,MGF

JSL,5+M  ZH]  YI[,F  K[  VG[  D]N'TM  DF\UJFDF\  VFJ[,L  K[  T[DH JSL,

ZMSIF V\U[GM ;FDFJF/L ;\:YFGM 9ZFJ 56 ZH] SZ[,M K[P H[ HMTF :5Q8
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ZLT[ H6FI VFJ[ K[ S[4 ;FDFJF/FG[ T[VM ;FD[ RF,TL SFI"JFCLGL ;\5]6"

DFCLTL  5|YD  YL  H  CTLP  5Z\T]  T[VMV[  VZHNFZGF

DF\U6F  lGJ[NG  lJZ]wWGM  SM.  H  ,[lBT  HJFA  ZH]  SZ[,M  GYL

S[ 5MTFGF ;DY"GDF\ SM. ,[lBT S[ N:TFJ[HL 5]ZFJM 56 ZH] SZ[,M GYLP

T[JF ;\HMUMDF\ VZHNFZ[ H[ D{FBLS 5]ZFJM ZH] SZ[,M K[ T[ GCL DFGJFG[ SM.

H SFZ6 ZC[T]\  GYLP VFD ;DU| ZLT[ S[;GL CSLST4 ;\HMUM VG[ 5]ZFJM

HMTF VZHNFZGL U[ZSFIN[;Z ZLT[ K86L SZJFDF\ VFJ[,L CMJFG]\ 5]ZJFZ

YFI K[P H[YL D]N'F G\Ps!f GM HJFA ccCSFZcc DF\ 9ZFJJFDF\ VFJ[ K[P 

s!Zf CJ[  VZHNFZG[  50[,  lNJ;MGF  5UFZ  ;FY[  5]Go:YFl5T  YJFGL

VYJF prRS J/TZ D/JF V\U[GL NFN D/JF5F+ K[ S[ S[D T[GL RRF"

SZJFGL  YFI  K[P  CJ[  HIFZ[  VZHNFZG[  U[ZSFIN[;Z  ZLT[  K]8F  SZJFDF\

VFJ[, CMJFG]\ ;FALT YT]\\ CMI tIFZ[ SM. lJZ]wWGF ;\HMUM Z[S0" p5Z G

CMI tIFZ[  ;FDFgI ;\HMUMDF\  VZHNFZ 5]Go:YFl5T YJF DF8[  CSSNFZ

9Z[ K[P VZHNFZ[ T[DGL ;MU\N p5ZGL H]AFGLDF\ :5Q856[ H6FJ[, K[ S[4

GMSZLDF\YL K]8F SZTF GMSZL D[/JJF 36F\ H 5|ItG SZ[,FP 5Z\T] GMSZL

D/[,  GYL  VG[  CF,  T[VM  A[SFZ  K[P  JW]DF\  VZHNFZ[  zD

VFI]ST ;D1F  ;G[vZ_!( DF\ NFB, SZ[, OZLIFNDF\ 5MTFGL p\DZ $*

JQF"GL NXF"J[, K[ VG[ ;G[vZ_ZZ DF\ ZH] SZ[, 5]ZFJF V[OL0[JL8DF\ 5MTFGL

p\DZ 5_ JQF"GL NXF"J[, K[P  H[  HMTF VZHNFZ CHL 36M ;DI GMSZL

SZJF  DF8[  ;1FD  K[P  H[  ;\HMUMDF\  VZHNFZG[  ;FDFJF/L  ;\:YFDF\

5]Go:YFl5T SZJFGM C]SD SZJM jIFHAL VG[ gIFIMlRT H6FI K[P

 CJ[ V[ lJRFZJFG]\  ZC[ S[4 VZHNFZ 50[, lNJ;MGM 5UFZ D[/JJF

DF8[  S[8,F V\X[  CSSNFZ 9Z[  K[P VZHNFZ[  T[DGF VF\Sv#_ GF 5]ZFJFDF\
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H6FJ[,  K[  S[4  T[VMG[  K]8F  SIF"  AFN  CF, T[VM  A[SFZ  K[  VG[  ALHL

HuIFV[  GMSZL  D[/JJF  DF8[  5|ItG SZ[,M  5Z\T]  GMSZL  D/[, GYLP  H[

;\HMUMDF\  VF  SFDGF  VZHNFZ[  ;FDFJF/L  ;\:YFDF\  SZ[,

GMSZLGM ;DIUF/M wIFG[ ,[TF4 T[DGL p\DZ wIFG[ ,[TF 50[,F lNJ;MGM

5UFZ V5FJJM gIFIMlRT H6FI K[P 5Z\T] ;FDFgI ZLT[ SM. 56 jIlST

;\5]6" 56[ CF,GF ;DIDF\ A[SFZ A[;L ZC[ T[ DFGL XSFI T[D GYLP H[YL

jIFHAL  ZLT[  50[,  lNJ;MGM  5UFZ  V5FJJM  gIFIL  H6FI  K[P  H[YL

VZHNFZ  50[,  lNJ;MGF  Z_@  5UFZ  D[/JJF  CSSNFZ  AG[  K[P  T[

;\HMUMDF\ D]N'F G\P s#f V\U[ GLR[ D]HAGM C]SD SZJFDF\ VFJ[ K[P 

o C] S D o

VZHNFZGM CF,GM Z[OZg; S[; V\XTo D\H]Z SZJFDF\ VFJ[ K[P 

VZHNFZG[ VF SFDGF ;FDFJF/FV[ CF,GM V[JM0" 5|l;wW YI[YL

lNGv&_ DF\  T[VMGL  D]/ HuIFV[4  ;/\U  GMSZL  U6L4  5]Go:YFl5T

SZJFGM C]SD SZJFDF\ VFJ[ K[P JW]DF\ VF SFDGF ;FDFJF/FV[ VZHNFZG[

50[,F lNJ;MGF Z_@ 5UFZGL ZSD4 V[JM0" 5|l;wW YI[YL4 lNGv&_ DF\

R]SJL VF5JLP 

BR" V\U[ SM. C]SD GYLP

TFZLB o   ૧૭ q!ZqZ_ZZ         sO{IFh VDFG]<,FBFG l;gWLf 
G0LVFNP                           l5|;F.0L\U VMlO;Z
(M.D.)                                                         DH}Z VNF,T4 G0LVFNP
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